20 SEPTEMBRE : SANTEZ-VOUS SPORT

La 9¢ édition du Famillathlon aura lieu le dimanche 20 septembre au stade Léo-
Lagrange & la Baratte. Organisée par I'association éponyme — avec le soutien de |a
Ville de Nevers, I'UDAF et I'ADESS entre autres partenaires — cette manifestation
rassemblera une trentaine d'activités sportives, dont plusieurs nouveautés comme
la boxe ou la marche nordique. Une belle représentation des clubs et associations
de Nevers, Varennes-Vauzelles, Fourchambault et La Charité. Ouvert a tous, le
Famillathlon invite & pratiquer le sport en famille ou entre générations, autour d'un
festival de disciplines : du baskct au tir & I'arc, en passant par la danse counlry et
football américain, sans oublier les pratiques handisport. Comme l'explique Ma-
rie-Claude Larochette, présidente depuis six ans : « /f y @ deux aspects, la mise en
forme et la santé. Ce pourquoi, en marge des activités proposées, une vingtaine
de structures animeront des stands d'information, sensibilisation et prévention.

L'an dernier nous avons
accueifli plus de 1300 per-
sonnes ! Le principe, lui,
reste inchangé : pour trois
passages au moins sur les
activités et deux passages
sur le village santé (aprés
pointage sur le passeport
fourni au participant), un lot
est offert par I'association.
Rendez-vous le 20 sep-
tembre de 13h30 3 18h30.
Entrée gratuite.
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