SEPTEMBRE 2016 SEPTEM BRE 16
Presse mensuelle régionale

Saint-Cloud 0ID : NC

........................................................................................

Dimanche 4, lundi 19, mercredi 14, vendredis 9,
23 et 30 septembre — Courses hippiques
- Hippodrome de Saint-Cloud 0

Samedi 17 septembre de 9h & 13h - Challenge
Tennis inter-quartiers (voir p. 9)

Inscription gratuite en ligne sur le site Internet de la
Ville www.saintcloud.fr du lundi 29 aolt au dimanche
11 septembre — Dés 10 ans

Dimanche 25 septembre de 10h & 18h - Famillathlon (voir p. 24)
- Stade du pré Saint-Jean — Route de Ville d’Avray

Dimanche 25 septembre de 9h a 14h — Course Enfants sans Cancer
Renseignements et inscriptions sur www.enfantssanscancer. fr
- Domaine national de Saint-Cloud €
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LA CLAIRIERE DES SOURCES
Du 4au 11 : Escale nature en Morbihan,
stage botanigue el cuisine des plantes
sauvages.
Le 10 : $h-14h Forum des associalions.

Le 11 : Un dimanche a la campagne,
Nogent sur Dise, animations « nalure »,
marcheé de producteurs, atelisrs de
réalisation de masques végélaux. Acces
libre de 10h & 18h

Les 17 et 24: Soirées Brame du cerf,
repas au restaurant et randonnée
nocturne guidée par un agent de UONF

Le 24 : Grande journée |.R.E [Initiatives
Régionales pour UEnvironnement)
dans les jardins familiaux Chemin des
Vaches. La santé se cullive au naturel.
En partenanal avec les Jardins Familigux
de ['Cise, le Parc Naturel Régional el le
Syndicat Mixte de la Vallée de [Qise,
nombreux aleliers, circuil pédagogigue,
petite restauration sur place. Acces libre
de 11h & 19h. Bientdt les Incroyables
comestibles, c’est Coye 7

Le 25:Golf de Mont Griffon, famillathion
Acces libre.

Le 2 octobre : Journée verle 2
Luzarches, Troc plantes. Acces libre.
Renseignements el réservations
0622423278

www. laclaireredessources.org.
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DIMANCHE 25 SEPTEMBRE

De 10h a 18h
> FAMILLATHLON
Le FamlLLathlon 92 s'adresse & toutes les familles des
: - Hauts-de-Seine pour
découvrir la pratique
du sport en famille et
)| pour faciliter le lien et La
s Solidarité entre Les &ges.
Cette 10° édition propo-
sera de découvrir et de
s'initier a une quaran-
taine d'activités sportives et ludiques : arts martiaux,
bubble foot, badminton, cerf-volant, escrime, handisport,
slackline, poney, tennis, tir a l'arc, trampoline, volley-ball,
zumba... possibilité de pique-niquer sur place ou de se
restaurer au stand Yellowbus. Lentrée et les activités
sont gratuites.
Renseignements : www.famillathlon92.org
(¢)Stade départemental du Pré Saint-Jean,
Saint-Cloud
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Delphine RENAUDIN, maire-adjoint en charge
du Patrimoine communal (gestion et travaux),
de la sécurité et de ’hygiéne

Les différents travaux dans les batiments
communaux : Des remerciements sont a adresser
aux services techniques, notamment le service
Batiment avec les ateliers municipaux, pour les
travaux réalisés dans les écoles cet été pour la
grande joie des enseignants, des enfants et de
leurs parents. Les travaux de réfection de I'étan-
chéité des bassins de la piscine municipale des
Tourneroches se poursuivent dans le respect des
délais impartis.

Plusieurs réunions des commissions commu-
nale et départementale de sécurité contre les
risques d’incendie et de panique ont eu lieu
depuis le dernier conseil municipal et ont donné
lieu @ un avis favorable pour I'exploitation : le
centre commercial Monoprix le 27 juillet, I'Ecole
américaine le 18 aout, Rock en Seine le 26 ao(t
et le Grand Feu le 9 septembre. La féte foraine et
le Familiathlon, organisé par I"'UDAF92, ont fait
I'objet de vérifications.
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FORME

SPORTEN
FAMILLE !

BOUGER AVEC LES ENFANTS, C'EST
LA SOLUTION POUR FAIRE PLAISIR
A TOUS. NOS CINQ BONS PLANS.

sk CAMILLE GIRETTE

DES 3 ANS

ACROYOGA CHEZ KOKO CABANE

Instaurer confiance el complicité entre parents et enfanls, c'est
le miracle qui s'opére dans ce lieu via la pédagogie Montessori
et de multiples activités. Un dimanche par mois, Emilie Pagés
propose un afelier d'une heure mélant yogo etacrobaties aux
mamans avec leurs enfants (6 10hpourles 3a & ans, & 11h 30
pourles & a 11 ans). Pour les plus pelits, on parle d'initiation
avec respirations, chants et positions ludiques guidés parun
parent. Les plus grands enchainent positions acrobatiques
—téle en bas, porté, équilibre, conlrebalance, elc. —
etmoments de récupération. Effet waouh garanti pour

les enfants comme pour les parents |

270 € l'onnée, & partir du 23 septembre. 13 bis, rue Saint-Maur [11°).
Tél, : 06 98 54 14 28. kokocabane.com

DES 5 ANS

SKATE AVEC PARIS SKATE CULTURE

Ici, le samedi matin, parents et enfants @ portir de 5 ans opprennent
& skater, mais pas dans le méme cours collectif | Des 10 h au plus
grand skatepark de Paris, 'EGP 18 {18°), ou au stade Jules-Noél
(14%), les parents, équipés de casques, de protége-poignets,

de coudiéres et de genouilléres, s'élancent pour deux heures
d'apprentissage. Pendanl ce temps, les enfants ont droit & une
heure de pratique intense ulira encadrée. Enfin, lous peuvent
partager leur passion commune lors de free sessions le vendredi de

17 ha 20 h dansle 142 ou le dimanche entre 13 het 15 h dans le 182

Pour les adultes, 30 € les 2 heures ou 115 € |o carte de 10 heures. Pour les
enfants, 20 € |"heure et 125 € lo corte de 10 heures + 50 € |'adhésion,
assurance Multiglisse MMA incluse. Impasse CharlesHermite (18*) et 3, avenue
Maurice-d"Ocagne (14°). paris-skate-cullure.org

Tous droits réservés a I'éditeur

DES 6 ANS

MULTISPORT AU GYMNASE MARIE-PARADIS

En concerlation avec les familles du quartier, Allaoui Hamadi a mis
en place un atelier sporlif mixie el intergénérationnel accessible
dés & ans. Tous les dimanches matin, de 10k & 11 h 30, les familles
sontinvitées & de grands jeux collectifs autour de sporls
traditionnels [volley, basket, handball...) ou & découvrirde
nouvelles protiques (flag football, pétéco, Ichoukball...). Attention,
lesinscriptions ont repris & I'Espace Chéateou-landon.

Tarif en fonction du quotient familial, & partir du 17 septembre.
5, rue LéonSchwarlzenberg (10°), crl0.net

LES ADOS

ZUMBA AU CLUB DES ENFANTS PARISIENS

Vingt salles réparties sur 1 500 m” offrent des moments privilégiés
entre parents et enfanis : peinture, baby gym, chant et éveil musical,
piano... le samedi matiné 11 h, c'estle duo adulte-ads ([de 124

15 ans) qui est & I'honneur avec lo pratique inlense de la Zumba.
Encadré par Loreleile Bihan, on bouge en alternant pas de salsa
ou merengue et postures de fitness. Une joyeuse activité ludique
qui permet de briler un max de calories |

235 € le forfail de 10 séances, & portir du 17 septembre. 57, rue Ampére (17°).
Tél, : 01 44 29 12 40. clubdesenfantsparisiens.com

ETPOUR TOUS

DANSE AVEC BEBEGYM - STUDIO 16

Reconnu pour son programme d'éveil moleur lancé en 1991, Bébé
Gym propose de nombreuses activités sportives aux enfants, mais
aussidu yoga etde la donse & pratiquer en familie, Un samedi par
mois, de 14h 304 15h 15, les enfants, guidés par Armelle Robilliard,
apprivoisent leur corps atravers le plaisir du mouvement,

du dialogue dansé, des interactions en miroir surdes airs

plus ou moins dynamiques de musique acluelle. B

15 € lo séance. 75, rue de L' Assomplion (16°). Tél. : 01 45 27 3518.
bebegym.fr

I |
LACTIVITE IDEALE

L'activité idéale Danse, escrime, escalade,
basket... Rendez-vous au Champ-de-Mars le
25 septembre a |'événement Famillathlon pour
découvrir grafuitement prés de 70 acliviiés. Ef

trouver ainsi le sport et le club le plus adaptés |
Chomp-de-Mars (7°). tamillathlon.org
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Petits et grands conviés au Famillathlon des

Clayes-sous-Bois

O Publié le 02 septembre 2016 2 11h50
\ 7/
-
-
“

FAMILLAT HLON

L'Union Départementale des Associations Familiales des Yvelines organise un
Famillathlon, une manifestation familiale autour du sport.

L'Union Départementale des Associations Familiales des Yvelines organise un Famillathlon, une
manifestation familiale autour du sport ouverte a tous et gratuite aux Clayes-sous-bois, dans le parc
de Diane, le dimanche 25 septembre 2016 de 14h a 18h. Toutes les familles du département sont
invitées a partager ensemble, toutes générations confondues, des activités ludiques et sportives.
Seront présentes des associations familiales, sportives, de la santé et du bien étre, du développement
durable, du handicap et de la solidarité. L'acces sera fléché a partir de la gare de Villepreux-Les
Clayes. Plus d'infos sur www.udaf78.com.

Source : Rédaction Evasion
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L'association Escapade Liberté Mobilité sera presente le 25 septembre 2016 sur
Famillathlon 95

L'association ELM organise des activités en lien avec la nature, elles peuvent étre
ludiques, culturelles, sportives ou pédagogiques. Elle met a disposition des personnes
a mobilité réduite (PMR) ses aides techniques a la mobilité et l'accompagnement
humain nécessaire. Ce dispositif permet au public accueilli la plus grande autonomie
possible dans les milieux de nature au moyen de véhicules électriques adaptés, tout
terrain, sans transfert pour la personne en fauteuil et conduits par joystick.

Rendez-vous le 25 septembre 2016 au Golf de Mont griffon a Luzarches de 10H a 18H.
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Famillathlon. Famille (Belfort)

18 septembre 2016

1 Jour Sports

De 11ha 17h

Famillathlon, qu’est-ce que c'est ?

- Un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les
nombreux sports et animations proposés par plus de 20 partenaires locaux.
- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes les aptitudes.

- Des ateliers d'information sur la prévention, la santé, la solidarité, le handicap.

Activités :

Danse

Cym séniors

Marche nordique

Cestes qui sauvent

Vélos électriques

Partenariat avec I’Education nationale

Parcours fauteuil roulant

2éme édition du Famillathlon a Belfort organisée par Avenir Mutuelle et par |'Union

Départementale des Associations Familiales du Territoire de Belfort.

CONTACTS :
- AVENIR MUTUELLE : http:/ /www.avenirmutuelle.com
- UDAF90 : http://www.udaf90.fr

Etang des Forges
90000 Belfort




06 SEPTEMBRE 16

evo u S Site web

0OJD : 2 500 000 visiteurs/mois

Famillathlon 2016 : Testez le sport en
famille au Champ de Mars

6 septembee 2016 par Adede, Morgan g ﬂ Partager  Ga

La Jounée Famillathlon aura lieu cette année dimanche 25 septembre 2016 sur le Champ de
Mars & Paris, de 11h a 18h.

Il s'agit de la nouvelle édition de cet événement, qui permet de rassembler les familles autour
d'activités trés variées et qui offre |a possibilité a chacun de découvrir de nombreux sports, et
ce totalement gratuitement, grace a la participation de plus de 80 clubs et associations.

Des activités folles en 2016 :

7 ateliers différents de ping-pong allant des plus petits aux seniors et la
venue de grands champions.

Des ateliers pour faire rire en groupe

Du bowling

Des activité de handisport :cyclotourisme, tandem non voyant,
handibasket, handiping, pétanque pour aveugles, artistes peignant de la
bouche et du pied...

Expression corporelle, golf, simulateur de vol, et de nombreux
simulateurs et jeux...

La journée est aussi I'occasion de s'intéresser et de se renseigner sur
des themes tels que la solidarité, 'engagement, la santé et I'équilibre.

Au programme des activités sportives : basket, athlétisme, golf, triathlon, rollers, escalade, arts
martiaux, tyrolienne, échecs, baptéme de plongée , pétanque, escrime...

Mais il y aura aussi bien d'autres activités culturelles, comme des ateliers de cirque.

Quoi qu'il en soit, il y en aura pour tous les ages, puisque des parcours pour les petits a partir de
3 ans seront également organisés.

Des démonstrations se dérouleront sur le podium tout au long de ce dimanche familial.

Parmi les animations, vous retrouverez aussi un village solidarité proposant des ateliers parents-
enfants et des conférences, et un village santé avec des stands de prévention et d'information.
Famillathlon sensibilisera aussi a différents handicaps avec de nombreuses activités comme la
joélette, I'nandibasket, le tandem pour les aveugles ou encore le cécifoot.

Journée Famillathlon & Paris le dimanche 25 septembre 2016
- Champ-de-Mars

- 75007 Paris

- M® Ecole Militaire
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Famillathlon en danse
dim.. 18 septembre 3 11:00

+] f [

FAMILLATHLON

Dimanche 18 septembre 2016
11h-17h - Etang des Forges (Belfort) l -
™~ R . \ L o

ALINRES 9'04'0!(95. OUI (Olﬁ\es “(

e

-
Eon (‘\ i 52 www.famillathion.fr

Notre école Ang’Dance et notre compagnie Tropik Hall crew participeront comme lannee derniere a ce bel événement de partage. Venez nous rencontrer et tester les danses, voir quelgues

démos. Passer tout simplement un agréable moment.
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FAMILLATHLON 2016

25 SEPTEMBRE 2016

Union départementale des associations familiales

du Val d'Oise

; 2016

/ﬂ/f,. LATHLON

le: rmdez-vou:- du sport santé solidadte en famille
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JU If de Montgriffon. R.D

L'objectif de cette journée est de

> Valoriser la fonction éducative

> Encourager la pratique du spo

» Renforcer le lien entre sport

> Mettre en contact les
la solidarité.
La particularité de cette premiere éditio

famille, le sport, la santé mais €

handicap ».
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ariat avec la
Famillathlon

fois dans le département, en parten

Ville de Luzarches, la manifestation «

Cette journée intergénérationnelle se déroulera le

dimanche 2 ptembre 2016

a Luzarches au Golf de Mont Griffon,

Elle est 'occasion de faire découvrir gratuitement

aux familles des activités sportives et ludiques

accompagnees d'ar nimations et dinformations de

santé publigue

et sociale du sport,
rt en famille,
et sante,

familles avec le monde du Sport et les acteurs de la santé et de

entendu surla

Sport et
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migné-auxances

> Famillathlon 2016. Le

samedi 24 septembre de 10 h a
17 h 30 au complexe sportif aura
lieu le « Famillathlon 2016 » ; le
rendez-vous des activités du
sport, de la santé, de la
solidarité en famille. Des
activités gratuites pour tous les
ages sous ’égide de 'Omsfel en
collaboration avec le centre
socioculturel de la Comberie,
de la mairie, des associations de
la commune et plusieurs autres
partenaires. L’Omsfel
proposera dans un méme
événement intergénérationnel :
un village solidarité avec des
animations, des échanges pour
les parents et des jeux pour les
enfants. Un village sécurité
routiére, mais aussi une
initiation aux gestes de
premiers secours, avec usage
d’un défibrillateur. Ce sera
aussi ’occasion de pratiquer un
sport en famille et de découvrir
des activités handisport. Cette
journée sera l'occasion de féter
les 30 ans de 'Omsfel. Contact :
omsfel@gmail.com

Page 1/1
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> Famillathlon 2016. Le samedi 24 septembre de 10h & 17 h 30 au complexe sportif aura lieu le « Familiathlon

2016 »; le rendez-vous des activités du sport, de la santé, de |la solidarité en famille. Des activités gratuites pour tous
les &ges sous I'égide de 'Omsfel en collaboration avec le centre socioculturel de la Comberie, de la mairie, des
associations de la commune et plusieurs autres partenaires. L'Omsfel proposera dans un méme événement
intergénérationnel : un village solidarité avec des animations, des échanges pour les parents et des jeux pour les
enfants. Un village sécurité routiére, mais aussi une initiation aux gestes de premiers secours, avec usage d'un
défibrillateur. Ce sera aussi l'occasion de pratiquer un sport en famille et de découvrir des activités handisport. Cette
journée sera l'occasion de féter les 30 ans de I'Omsfel. Contact : omsfel@ gmail.com
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AGENDA

I'agenda affiche toutes les dates postées sur les sites des thérapeutes

SEPTEMBRE 2016

Famillathlon & Dreux | Dreux (28)



07 SEPTEMBRE 16
Site web

e OJD : NC

Mmairie

Agenda Culturel SEPTEMBRE-OCTOBRE 2016
EVENEMENTS

Dimanche 25 septembre 2016
Famillathlon

Retrouvez ie Familiathlon le dimanche 25 septembre 2016 de 11h @ 18h sur le Champ de Mars pour
découvrir de nombreuses activités et animations accompagnées d'incroyables ateliers d'information sur la
prévention, la santé, |2 solidarité, le tri des dechets, eic.

Champ de Mars
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9Septembre 2016  Publié par Muriel FISCHBACH et Valérie LEROUGE Diététiciennes
En Septembre, ¢ca bouge avec le Famillathlon!

< O —= La rentrée : un moment important pour
-\ dredute !
FAMILLATHLON® P e

e wam B, G0 wete widnte oo foerde

Débordés par les courses de rentrée, les

Dimanche 75 septemive rendez-vous médicaux et les différentes
| de ThaBh inscriptions, il est souvent difficile de
| Ao Cwnpdefen “trouver" du temps pour se retrouver, c'est
A . pourquoi le Famillathlon invite les familles 3
S . __,oj F prendre un moment pour pratiquer du sport
..i'i’\“' - ensemble lors d’'une grande journée
e @ ‘( = 4 < >
N j\ \ nationale... mais aussi toute ['année !

En France, si pour 94% des parents
interrogés, passer du temps en famille est
une priorité, la majorité d'entre eux (31%)
partage moins d’'une demi-heure d'activités
loisirs ou sportives dans la semaine avec
leur(s) enfant(s).

Ce partage du temps en famille est pour 60% des sondés " insuffisant et frustrant”

Un événement national, unique et fédérateur

Dans de nombreuses villes en France, les familles sont invitées a partager et découvrir le
plaisir de pratiquer du sport !

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes
générations le plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives ; de
motiver les familles 3 prendre du temps pour les pratiquer réguliérement !

Un programme Famillathlon a vivre

- Un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les
nombreux sports et animations proposés : athlétisme, gymnastique, marche nordique,
sports collectifs inter génération, arts martiaux, baby gym, yoga, golf, boxe, hip hop...
- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes les aptitudes
- Des ateliers d'information sur la prévention, |a santé, la solidarité...

- L'intégration d’handisports (handi basket - sports adaptés - handi tennis de table)

Alors, a vos tenues de sport!!

Bon week-end a tous
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FAMILLATHLON Famillathlon regroupe et propose dans un méme
: événementintergénérationnel:
e sport

* Moyen privilegie d’apprentissage
de I'esprit d’equipe, du respect..

= Source d’epanouissement et
d'equilibre

I Initiation et pratique |
d'activités physiques
| en famille

Les

La prevention

*Hygiéne, bien-&tre, addictions...
*Conseils pratiques de vie quotidienne
*Nutrition

Village santé

fa mﬂt&s

Les associations familiales
* Représentent

*Informent

*Soutiennent

[

Animations et jeux
par les
associations familiales

La solidarite

*Lien social et lien entre les générations

* Assistance et entraide pour les familles

* Large palette d'engagementspossibles via
les associations

Village solidarité

www.famillathlon.org
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Dans |'Aire urbaine

== [ UNDI 12 SEP’
B Réunion d'information ateliers “Equi-
libre™ Chaux = pour préserver a gualité de
vie et ('autonomie des personnes de plus
de 59 ans vivant a domicile, le Codep EPGY
s'engage et déploie, dans le cadre du Pro-
gramme de préservation de L'autonomie des
personnes agées (PPAPA), des actions de
prévention santé. C'est en ce sens que démar-
rera prochainement U'action « Equilibre ol en
etes-vous? » animee par le Codep EPGY, en
partenariat avec la commune de Chaux, Arti-
culé autour de la thématique de « I'équitibre/
la prévention des chutes », ¢e programme est
composeé de 12 séances pour améliorer son
equilibre, conserver sa mobilité, reprendre
confiance en soi. Ouveris aux persannes de
plus de 55 ans et autonomes (groupe de 10 &
15 participants), tes ateliers visent 2 préserver
notre capital santé pour une vie plus heureuse
et ptus autonome. A 14 h 39, salle du Foyer
Communal, située 1 rue St-Martin & Chaux.
Entrée libre et gratuite. Tél, 03 818232 79.

== VENDREDI 16 SEPTEMBRE ==

#"Petits plats, petits budgets” : de 9 h
a 11 h 2 la Maison de Quartier Jean Jaures
@ Belfort. Cuisinez malin, cuisinez sain.
Partage et convivialité, idées recettes.
Apprenez & cuisiner pour un petit budget,
Inscriptions au CCAS de la Ville de Betfort.
Tel. 03 B4 54 56 06.

pY L,

[EMBRE  wem

PETITS

A PLATS
HE T

BUDGETS

=" CAMED CEPTEMRBR —
- JaMELU FFIEMY e 2%

¥ Coneert du patrimoine : concert gratuit

Tous droits réservés a I'éditeur

des Polysongs. Ce petit groupe rassemble
onze choristes (Soprani, alti ténors et
hasses) ayant pour la plupart une longue
expérience du chant et de la scéne... De la
musigue vivante et variée, de la musique
chaleureuse et de qualité, voila ce qu'ils
ont choisi de produire, en consacrant temps
et efforts au travail technique de la voix
autant gu'au perfectionnement exigeant
des interprétations : efforts récompensés
déja par le beau succes des concerts.
A 20 h 30 église Saint-Martin 4 Chaux.
Tél. 038427 10 30.

¥ Journées du patrimoine & la Forge
musée : démonstrations de forge, cou-
tellerie, ferronnerie et taillanderie. Ba-
lades en caléche, visite libre du musée.
Entrée et animations gratuites. Samedi
17 et dimanche 18 septembre de 14 h
a 18 h a la Forge musée d'Etueffont.
TéL. 03 84 54 60 41.

¥ Journées du patrimoine au Fort de
Giromagny : a L'occasion des Journées
du Patrimoine, le Fort Dorsner de Giro-
magny vous propose plus d'une heure de
visite libre dans les souterrains et au mi-
lieu de Varchitecture militaire. Samedi 17
septembre de 14 h a 18 h et dimanche 18
septembre de 10 h a 18 h. Entrée gratuite.
Et le dimanche 18 septembre 4 12 h 30,
V'association organise son traditionnel :
« Repas du poilu », Tarif 19 € [10 € moins
de 12 ans). Sur réservation au D 72 56 42
70 ou 06 22 48 B2 46.

¥ Raid découverte 60 ans des SRB : de
9 h 30 4 15 h av Centre Benoit Frachon de
Belfort. Fabuleu raid multisports avec des
proches, des collégues, ou des amile)s.
L'épreuve : départ 9 h 30 ; VTT 15 km ;
Course & pied 3 km ; tir & 'arc ; Badmin-
ton et/ou golf putting ; rameur en relais ;
zumba. Tarif : 5 € par équipe de deux per-
sonnes. Ce montant sera intégralement

reversé a I'association Les7chemins. Ins-
cription abligataire avant le 14 septembre.
Le VTT est obligateire pour tous les parii-
cipants. Un équipier au minimum doit faire
la course a pied. Port du casque en VTT
ohligatoire. Epreuves bonus réalisées au
Centre Benoit Frachon par tous les equi-
piers. Tél. 03 84 26 02 31.

= [JIMANCHE 18 SEPTEMBRE ==

EVide-grenier 8 Andelnans : organisé
par le comité des fétes, entre la mairie
et le stade de football. Yarif : 12 € les 5
métres. Inscription : secrétariat mairie
Andelnans : 03 84 56 12 05.
%Vide-grenier & Cravanche : de 8 h 30
a17 h sur le parking Alstom  Cravanche.
¥ 1= Rallye des familles de Bourogne :
venez vous amuser en famille sur un par-
cours accessible (env § km) & Bourogne
ponctué d'épreuves sur le theme des cing
sens et répondez aux questions du carnet
de route. A Uarrivée les deux familles ayant
récolté le plus de points seront récompen-
sées. Avec le concours de V'Espace Multi-
média Gantner et de la mairie de Bourogne.
Goiiter offert  tous les participants. Tarif :
B € par famille. Tél. 03 84 27 73 72.

%2+ gdition du Famillathlon : la journée
nationate pour vivre le sport en famille,
aura tieu le dimanche 18 septembre de 11h
a 17 h a 'Etang des Forges avec le soutien
de la Ville de Betfort, du Conseil départe-
mental du Territoire de Belfart et de la Caf
du Territaire de Betfort. Parce qu'il est de
plus en plus difficite de concilier la vie de
famille avec la vie professionnelle, e Fa-
millathlon invite les familles & prendre du
temps pour pratiquer du sport ensemble
lors d'une journée... mais aussi toute
I'année ! Contacts : Avenir mutuelle :
www.avenirmutuelle.com et Udaf90 :
www.udaf90.fr

Page 1/1
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FAMILLATHLON

Dimanche 25 septembre 2016 - De 10 h a 18 h 30 - Stade départemental du Pré Saint-Jean
a Saint-Cloud

journée découverte de la pratique du sport en familie, qul facjlite |a solidarité
intergenérationnelle,

Plus de 40 activités proposees,

www.famillathlon &
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‘;‘ Famillathion en danse
Dimanche 18 septembre 2016
Th-17h - Etang des Forges (Belfort)
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Etang des Forges
Dimanche 18 septembre 2016, 11h00
Organisé par : Ang'Dance et Tropik'Hall Crew

Ang'Dance, cours de danse (latino, du monde, zumba,
dancehall...) et soirées

Notre école Ang'Dance et notre compagnie Tropik Hall crew participeront comme lannee
derniere a ce bel événement de partage. Venez nous rencontrer et tester les danses, voir
quelques démos. Passer tout simplement un agréable moment.
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Famillathlon en danse
TIME ® SunSep182016at11:00am + Add to calendar v
VENUE Q Etang des Forges, Territoire de Belfort, Francja
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EVENT DETAILS FAMILLATHLON EN DANSE

Notre école Ang'Dance et notre compagnie Tropik Hall crew participeront comme lannee derniere a ce bel événement de
partage. Venez nous rencontrer et tester |es danses, voir quelques démos. Passer tout simplement un agréable moment

Liked this event? Spread the word : G+ | 0
EVENT PHOTOS

You need to be logged in to see event photos.

MAP 9 £tang des Forges, Territoire de Belfort, Francja
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septembre

TQP DEPARTI DU
FAMILLATHLON!
Danse, gymnasti-
que, rollers... Toute
une journée, petits
et grands peuvent
s'initier a nombre
d’activités spor-
tives. De Dreux a
Marseille en pas-
sant par Belfort,
jusqu'au 2 octobre,
le Famillathlon

fait étape dans
douze villes de
France. L'occa-
sion toute trouvée
de transpirer et

de partager des
moments de plai-
sir en famille,

Plus d'infos sur
famillathlon.org.

Page 1/1
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Les Clayes-sous-Bois
Dimanche 25 septembre 2016, 14h00 a Dimanche 25
septembre 2016, 18hC0

Organisé par : La parenthéque

La Parenthéque vise a créer un lieu d'échanges, d'informations,
de réflexions et d'expérimentations autour du jeune enfant et
de son éducation.

L'association "La Parentheque” participe au Famillathion 2016 qui aura lieu le dimanche
25/09/2016 de 14h a 18n dans |le Parc de Diane des Clayes-sous-bois.

Au programme:

Des activités sportives :

Bacminton

Tennis de table

Mur d'escalade

Yoga

Lire la suite
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Famillathlon a Nevers et Belfort

Créé en 2005, le Famillathlon est organisé chaque année le
dernier dimanche de septembre pour "fédérer les familles autour
de la pratique et des valeurs du sport. Il a lieu dans un lieu
accessible a tous, propose une journée de découverte et de
pratique d’activités sportives et ludiques, est gratuit et ouvert a
toutes les générations et toutes les aptitudes.”

Le 18 septembre 2016, les familles ont rendez-vous a I'Etang des
Forges de Belfort, de 11h a 17H et a Nevers au stade Léo
Lagrange, de 13h30 a 18H.

Présentation avec Marie-Claude Larochette, présidente de
I'association Famillathlon 58.

Durée : 04:40min
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Lundi 12 septembre : mangez, bougez... et
faites le plein de conseils avec la Matinale

A la rentrée, c'est comme au début de I'année, on prend de bonnes résolutions : bien manger, faire
du sport, passer plus de temps en famille... Mais comment s'y tenir ? Réponse avec les invités de
BFC Matin & 9H40.

Pubké le 09 septembre 2016 4 16:34, mis a jour ie 12 septembre 2016 8 17(

Famillathlon a Nevers et Belfort

Crée en 2005, le Famillathlon est organisé chaque année le demier dimanche de
septembre pour "fédérer les familles autour de la pratique et des valeurs du sport.
Il a lieu dans un lieu accessible a tous, propose une joumée de découverte et de
pratique d'activités sportives et ludiques, est gratuit et ouvert a toutes les générations et
toutes les aptitudes.”

Le 18 septembre 2016, les familles ont rendez-vous a I'Etang des Forges de Belfort,
de 11h & 17H et & Nevers au stade Léo Lagrange, de 13h30 a 18H.

Présentation avec Marie-Claude Larochette, présidente de I'association Famillathlon
58.

Le Famillathlon a Nevers et Belfort pour fédérer les familles autour de la pratique et des valeurs du sport

Famuiathion 28, lundi 12 saplembra dans

Mane-Claude Larochetie e ]
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liere Edition Famillathlon 95

Course a pied 3 Luzarches

Dim. 25 sept.de11ha18 h

Proposer une corréction

B En détail

La Famille, le Sport,|a Solidanté, la Santé....des activités sportives et ludigues
accessible a tous . un parent un enfant: un porteur de handicap. un pmr &t un valide
..tous decouvriront de nombreuses activités gratuites au sein d'un environnement eco

responsable valdoisien et club formateur du Val doise

Federer les familles, tous dges confondus et les personnes isolees autour de |a

dynamique du Sport

Nos champions du Val d'oise seront nos ambassadeurs grice aux soutiens et presence
des comités departementaux sportifs Handisport et Sports adaptés et ligues sportives
nationales et régionales et associations sportives valdoisienne

Mettre en contact les familles avec le monde du sport et les acteurs de |a pravention
sants et solidarité sans oublier |a dimension éco responsable de ce premier Famillathlon
a5

Soutien et prasence de Ia Clarriere des Sources qui animera des ateliers ecocitoyen
Faciliter les liens et les solidarités entre |as agas

Agir paur une socigté plus inclusive:

La bien vivre et le bien vielllir ensemble

Evenament gratuit, non commercial et bénevole

Un pique nique en praire sur le site

Pour que cet evenemant soit une réussite, nous comptons sur vous tous

@ Infos Pratiques

Golf Hotel de Mont Griffon

@ Faczbock

Dates
Le dimanche 25 septembre 2016de 1that@ h

Adresse
Route Du Bois Saint-Ladre - 95270 Luzarches

&
Plan  Satellite

Gooz

Daonnees cartographicues £2016 Google  Condibcas dutilisaton

RVS Event 9
+

THIMECOURT

Signaler une efreur cartographique
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FAMILLATHLON 2016

Le rendez-vous du sport santé solidarité en famille.

Dimanche 25 septembre de 14h a 18h aux Clayes-sous-Bois.

Cet événement est soutenu par la Mairie et la ligue de I'Enseignement. L'objectif est de tisser des liens avec les différentes familles du département autour
de la dynamique du sport. Il y sera proposé des activités ludiques et gratuites.
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SPORTS MULTISPORTS

FAMILLATHLON

(3 LE DIM. 25 SEPTEMBRE de 14h & 18h
9 LES CLAYES-SOUS-BOIS / Parc de Diane - Allée Henri Langlois

L'Union Départementale des Associations Familiales des \ 7

Yvelines - organise un FAMILLATHLON, manifestation - xS

familiale autour du sport, ouverte a tous et gratuite, aux o

Clayes sous bois, dans le parc de Diane, le dimanche 25 FAM/LLATHL@/\/
septembre 2016 de 14h a 18h.

-

Toutes les familles du département sont invitées a partager ensemble, toutes
générations confondues, des activités ludiques et sportives. Seront présentes des
associations familiales, sportives, de la santé et du bien étre, du développement
durable, du handicap et de la solidarité.

L'accés sera fléché a partir de la gare de Villepreux-Les Clayes

SITE WEB :

www.udaf78.com
contact :
pdumoncel@udaf78.asso.fr

( (3 ) LEDIM. 25 SEPTEMBRE
— de 14h 3 18h

( Q) LES CLAYES-SOUS-BOIS

" Parc de Diane - Allée Henrl Langlols

o pdumoncel@udaf78.assolr

Forét
Domaniale de
Feucherolles Miirly fe Rol

Crespiéres
Marh

Saint-Nom-a-Bretéche
ynes

villcpveux
rs-Saint-Frédéric Plaisir fAra )

Jars-Pontchartrain
Elancourt

Montigny-le-Bretonzaux

Maurepas wr

Googleeres
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FAMILLATHLON

SPORT | DU 18/09/2016 AU 18/09/2016

Le Famillathlon invite les familles & pratiquer gratuitement du sport ensemble, dimanche 18 septembre au parc Borély de Marseille. Athlétisme, gymnastique, marche
dique, sports collectifs, arts martiaux, baby gym, boxe, escalade, pétanque...Des activités 3 découvrir de 10h & I7h,
Plus d'infos
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Famillathlon 2016

-

TME  © Sun Sep 252016 at 02:00 pm . -

VENUE 9 Les Clayes-sous-Bois, France

CREATEDBY & + Follow

EVENT DETAILS FAMILLATHLON 2016

L'association "La Parenthéque" participe au Famillathion 2016 qui aura lieu le dimanche 25/09/2016 de 14h 3 18h dans le
Parc de Diane des Clayes-sous-bois.

Au programme:

Des activités ludiques ;

Balade a poneys

Quilles

Bocca et jeux de quilles pour personnes handicapées
Ballons sauteurs et guilies suédoises

Des activités sportives :
Badminton

Tennis de table

Mur d'escalade

Yoga

: ) Mémory
Danses irlandaises
- Balades & poneys
Danses africaines
lectures pour enfants

Danse country

Danse de salon

Tal chi et auto massage
Karaté et GA

dessine-moi ta famille
café solidaire
fabrication d'objets avec récup

Art floral
Tennis de table avec lancé par un robot Parachute
Running ... Echasse

Magquillage
Des démonstrations : Jeux de kapla chronométré
Tai-chi Animation de prévention
Karaté Jeux treditionnels en bois
Danses ... Jeux autour de l'alimentation

Jeux de société et mikado géant
Techniques scouts (nceuds, couteau etc.)
Succa et lancer de toupie a I'ancienne...
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DIMANCHE 2 OCTOBRE A 10H
Famillathlon

Journée dédiée au sport, a la santé et au bien-étre en famille
proposée par I'Udaf 76.

Montville.

www.famillathlon.org et www.udafe76.fr
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FAMILLATHLON A NEVERS ET BELFORT DANS BOURGOGNE FRANCHE-COMTE MATIN

Famillathlon & Nevers et Belfort dans Bourgogne Franche-Comté
Matin

France 3 Bourgogne
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Podcast « Ga vaut le détour »

t A. Famillathlon Belfort 2016 Partager le podcast | @
Publié le 13 septembre 2016
b @ 235 o) =

Télécharger le podcast | Plus de Ca vaut le détour | Clic2play

Ecoutez aussi :

‘Sol Fa Sol Solidaire Face a
1a Solltude
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Une journée nationale pour vivre le Sport en Famille

Le Famillathlon féte son 12&me anniversaire et donne rendez-vous a Paris cette année,
au Champ de Mars, le dimanche 25 septembre ¢t dans de nombreuses villes de
France du 17 septembre au 2 octobre 2016.

Cet événement unique et fédérateur est cuvert a
tous dans de nombreuses villes, le but de cette
journée étant de faire découvrir en famille, la
pratioue du sport et de faciliter le lien et la solidarité
a travers de nombreuses activités gratuites.

Pour cette nouvelle édition, I'événement sera placé
sous la thématigue des bienfaits du sport et du
temps partagé en Famille.

Les communes participantes : Paris (75), Saint
Cloud (92), Belfort (30), Nevers (58), Les Clayes
sous Bois (78), Dreux (28), Mentville (78), Marseille
(18}, Luzarche (95) ...

Plus de 100 activités ct ateliers sportifs seront proposés sur les Famillathlon ainsi
que des centaines d'heures d'animaticns et d'activités en France avec 230 associations,
clubs et ligues réunis, sans compter les personnalités et les sporiifs de haut niveau a
rencontrer.
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Dim Evénements
25 Septembre 2016

10éme édition Famillathlon 92

Dimanche 25 septembre 2016 de 10h a 18h au
Stade du Pré Saint-Jean a Saint-Cloud

Les activités sont gratuites et pour tous les ages !
Une journée unique pour vivre le Sport en Famille

Ouverte a tous, pour découvrir la pratique du sport
en famille et pour faciliter le lien et la solidarité
entre les ages, les profils et les capacités de
chacun.

Rendez-vous le dimanche 25 septembre 2016 a
Saint-Cloud au stade départemental du Pré Saint-
Jean de 10h a 18h.

Au programme de cette 10eme édition une
quarantaine d’activit€s : arts martiaux, atelier
jonglerie, badminton, cerf-volant, escrime,
handisports, mur d’escalade, street-hockey,
poneys, tennis, tir a I’arc, trampoline, volley-ball
... Nouveautés : bumper foot, hockey sur gazon,
parcours vélo dés 2 ans. ..

Possibilité de pique-niquer sur place ou de se
restaurer au stand Yellowbus et pour tous un
gofiter et de nombreuses surprises a gagner.

Venez nombreux et en famille !!
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Le sport, onsy met?

e Famillathlon nvestit douze villes
de France pour vous inciter gratui-
tement 2 pratiquer des activités spor-
tives et en découvrir de nouvelles.

Marche nordique, yoga...

vous avez le choix

[Jne centaine de sports seront proposés
i I'essal. Les plus motivés pourront se
déhancher au rythme de la zumba.
pendant que d’autres s’essaieront 4 des
pratiques plus insolites, comme le
malkky, un jeu de quilles finlandais, dont
les championnats du monde se sont
déroulés cel été prés de Rennes.

Des conseils santé avec les pros
Pour reprendre son souffle entre
deux exercices. direetion le village Santé

Tous droits réservés a I'éditeur

etsolidarité. Associations, clubs et ligues
diverses y tiendront des stands pour vous
orienter vers de nouveaux sports a tester
en fonction de vos envies et de vos capa-
cités physiques. Conseils pratiques pour
respecter son corps, ateliers nutrition...
Pour se lancer bien informé!

Un joyeux mélange
intergénérationnel

Ces journées seront aussi 1'occasion
d’inviter toutes les générations & pratiquer
des sports collectifs. It comme chaque
année. le Famillathlon fera également la
part belle au handisport, avec pas moins
de vingl-cing activités «adaptées»
présentées. M. K.

Infos: www.famillathlon.org

Page 1/1
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Famillathlon & Sentez-vous sport
2016 : une journée sport en
famille ce dimanche a Nevers.

Presentée par Olivier Guillaume

S'ABONNER A L'EMISSION L'INVITE DE LA REDACTION. | MERCRED! 14 SEPTEMBRE A 7H22 | DUREE EMISSION : 7 MIN

Francoise ALEXANDER, trésoriére association
FAMILLATHLON NIEVRE.

Pascal GUERIN, directeur ADESS 58 et GE ADESS
(emploi sportif et socio-culturel).

Nievre

@ 0:00 &1 < |

Les familles sont invitées a participer a la dixieme edition locale du FAMILLATHLON et a la sixiéme édition de SENTEZ-
VOUS SPORT le dimanche 18 septembre a Nevers, au stade Léo Lagrange (Les Courlis), de 13H30 a 18H00. Une
manifestation cuverte gratuitement a toutes les familles pour découvrir et pratiquer ensemble des activités sportives
et ludiques. De nombreuses activités a découvrir, un gouter offert aux enfants et de nombreux |ots a gagner.
Renseignements : 03 86 93 59 14 famillathlon58@hotmail.fr - 03 86 61 14 11 adess.58@wanadoo.fr
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Nevers. Famillathlon, journée du sport en famille, 13 h 30-18 h, stade Léo-
Lagrange. Entrée gratuite.
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FAMILLATHLON BELFORT 2016

2 Mercredi 14 Septembre 2016 — Manifestations sportives

Belfort 90
9 le 18/09/2016

Famillathlon organisé par I'UDAF Belfort 2015

FAMILLATHLON

Dimanche 18 septembre 2016

11h-17h - Etang des Forges (Belfort) (

EN SAVOIR + : www.avenirmutuelle.com - www.udafd0.fr \

o
Jies 9ratuiteg pour toU.3‘\e .j(

mf"o 8 A KK

et des animations toute la journée !

At
telers ludiaues et sportis, tests dela condition physiaue, prévention, informatiom e
Famille, Handicap et solldarité,... 2L

www.famillathlon.fr

L'Union Départementale des Associations Familiales de Belfort et Avenir Mutuelle co-organisent le
Famillathion du Territoire de Belfort qui aura lieu le dimanche 18septembre, de 11ha 17h, a I'Etang des
Forges de Belfort (coté camping).

Famillathlon est un événement unique et fédérateur, qui offre a tous l'occasion unique de partager un
moment festif et de faire du sport en famille! Il a pour but de faire découvrir, des petits enfants aux grands
parents, la pratique du sport et de faciliter le lien et la solidarité entre les ages, les profils et les capacités.

Associations sportives et acteurs de la prévention, de la santé et solidarité, seront présents pour accueillir,
initier et informer gratuitement toutes les familles dans une ambiance conviviale!
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enoez-vous ou
de IOh a I/h

Avenue du Prado,Marseille

Aujourd'nui, 10h00 a Aujourc'hui, 18h00
Qrganisé par : AMSCAS

Créée en février 2004, I'Association AMSCAS (Association
Méditerranéenne de Soutien Culturel Artistigue et sportif) a
pour but de promouvoir et développer le roller, de |le rendre
accessible a tous griace a nos créneaux roller, nos stages,
événements, nos actions socio-éducatives,

AMSCAS Roller Sports sera présent au Familliathlon pour vous faire découvrir le roller et la
trottinette en famille !
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Mais qu'est-ce que c'est le Famillathlon ?
C'est la journée du sport en famille, durant laquelle tu peux tester des sports incroyables
avec ta petite sceur, ton grand-pére, ta tante...

Quand ?

Du 17 au 25 septembre, dans toute la France.

Le 17 a Dreux (28), le 18 a Marseille (13), Belfort 390), Nevers (58}, le 24 Migné-Auxences
(886), le 25, a Bargemon (B3), Luzarche (95), les Clayes-sous-Bois (78), Saint-Cloud (92),
Bouzy (51), Paris (75), le 2 octobre a Montville (76).

Ca colite cher ?
C'est totalement gratuit ! (Alors 1!!)

Comment ¢a se passe ?
De nombreux professeurs et animateurs seront présents toute une journée pour faire
découvrir aux petits et grands des activités sportives en plein air !

Alors, trouveras-tu un seul prétexte pour « oublier » de faire du sport cette année ?
On n'y croirait méme pas =



BE_ST 15 SEPTEMBRE 16

REPUBLICAIN

Site web
OJD : NC

Le famillathlon a Belfort

» le 18/09/2016 de 11h00 & 17h00
Etang des Forges
Belfort

= FAMILLATHLON
03.84.57.39.90

Accés adapté aux personnes & mobilité
réduite

Gratuit

Petits et grands sont invités a pratiquer le sport en famille. Au programme: danse, zumba, gym séniors, marche
nordique, tir a la sarbacane, gestes qui sauvent, parcours en veélos électriques, etc.

Le Famillathlon fédére depuis plus de 10 ans dans de nombreuses villes de France les individus autour de la
dynamique du sport, de ses bienfaits et de ses valeurs et souhaite impliquer parents et enfants pour qu'un plus
grand nombre d'entre eux pratique réguliérement une activité physique. C’est une journée conviviale et
intergénérationnelle qui permet de sensibiliser les familles aux valeurs sportives, a la prévention santé et aux
actions de solidarité, le Familiathlon de Belfort réunit une vingtaine de partenaires locaux (dont de nombreuses
associations familiales) et se tient avec le soutien de la mairie de Belfort, du conseil départemental du
Territoire de Belfort et de la C.A.F. de Belfort.
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Vingt-six activités a tester en famille,
ce dimanche

Le Famillathlon fétera ses 10 ans, dimanche au stade Léo-
Lagrange. Un village sportif, gratuit, a fréquenter en familie.

C'est salle du Conseil municipal que le prochain Famillathlon, Sentez-vous
sport a été officiellement lancé lors de la signature avec les différents
partenaires associatifs et financiers de l'opération. L'occasion de dévoiler le
programme de dimanche et de revenir sur un rendez-vous devenu
incontournable.

Comme I'a souligné Philippe Cordier, adjoint au maire chargé de la santé,
I'événement a été créé a Paris en 2005 a l'initiative de méres de famille.
L'objectif étant de mettre en contact ces familles avec le monde du sport et les
acteurs de la prévention santé lors d'un moment convivial et partagé.

Comme se souvient Marie-Claude Larochette, présidente du Famillathion 58

. « Cela a commenceé petitement ici avec trois cents personnes ». Mais
aujourd'hui, I'opération qui féte, cette année, ses 10 ans, est désormais un
véritable succés qui a rassemblé plus de mille cing cents visiteurs en 2015.
Une initiative a lagquelle I'opération nationale de promotion du sport portée par
I'Adess 58, Sentez-vous sport, est associée depuis six ans.
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Dimanche, c'est donc une nouvelle fois au stade Léo-Lagrange que chacun
pourra partir a cette découverte ludique et gratuite du sport autour de vingt-six
activités variées accessibles a tous, ainsi qu'a un village prévention. Boxe,
karaté, volley, roller, badminton mais aussi initiation aux arts du cirque, tir &
I'arc ou jeux sur une structure gonflable, tout sera réuni pour s'amuser avec,
fréres, sceurs, parents ou grands-parents. Car le mot d'ordre est, comme
toujours, de partager ces moments en famille. D'ailleurs, les enfants ne
peuvent venir seuls et les mineurs doivent étre impérativement accompagnés
par un adulte. Des jeunes qui se verront remettre a I'entrée un « passeport »
lequel _ une fois validé par la visite de cing activités et deux passages sur les
stands de prévention _ donnera droit & un cadeau. Le village de prévention
aura, lui, pour théme I'addiction. Un bon moyen de parler, ensemble, toutes
générations confondues, de problématiques actuelles.

Pratique. Dimanche 18 septembre, stade Léo-Lagrange de Nevers, de 13 h 30
a 18 h. Gratuit. Un golter sera offert aux enfants, de nombreux lots seront &
gagner lors d'une tombola. Animaux non admis.

Fabienne Desseux
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LIVING MARSEILLE.

TOUT VOIR ---> TOUT PARTAGER

FAMILLATHLON

EPREUVE SPORTIVE|RASSEMBLEMENT - RENCONTRE
SPORTS DIVERS

e Famillathlon invite les familles & prendre du temps pour pratiquer du
sport ensemble lors d'une grande journée nationale... mais aussi toute

2016 L
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le rendez-vou sante solidavite en famille

Dimanche 18 septembre
Rendez-vous au RParc Borélg
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'année ! Sur Marseille, il s'agit d'un rendez-vous pour les familles pour
partager et pratiquer gratuitement les nombreux sports et animations
proposeés : athlétisme, gymnastique, marche nordique, sports collectifs inter
génération, arts martiaux, baby gym, boxe, escalade, pétanque, volley,
roller...

Des activités et animations ouvertes 3 toutes les générations et toutes les

aptitudes
Des ateliers d'information sur |a prévention, la santé, |a solidarité...

L'intégration d'handisports (handi boxe - sports adaptés...)

Sur chaque Famillathlon, des acteurs institutionnels, associatifs, privés et
des professionnels et intervenants du monde du sport, vont a la rencontre
des familles pour échanger et partager des informations dans une ambiance

conviviale.
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Nevers 3 Ville

FAMILLATHLON B Vingt-six activités a tester en famille, ce dimanche

Sport pour tous, a La Baratte

Le Famillathlon fétera ses
10 ans, dimanche au stade
Léo-Lagrange. Un village
sportif, gratuit, a fréquenter
en famille.

Fabienne Desseux

' est salle du Conseil
municipal que le
prochain Famillath-

lon, Sentez-vous sport a
été officiellement lancé
lors de la signature avec
les différents partenaires
associatifs et financiers de
I'opération. L'occasion de
dévoiler le programme de
dimanche et de revenir
sur un rendez-vous deve-
nu incontournable.
Comme I'a souligné Phi-
lippe Cordier, adjoint au
maire chargé de la santé,
I’événement a été créé a
Paris en 2005 a l'initiative
de meres de famille. L'ob-
jectif étant de mettre en
contact ces familles avec
le monde du sport et les
acteurs de la prévention
santé lors d’un moment
convivial et partagé.
Comme se souvient Ma-
rie-Claude Larochette,
présidente du Famillath-
lon 58 : « Cela a commen-
cé petitement ici avec
trois cents personnes ».
Mais aujourd’hui, I'opéra-
tion qui féte, cette année,
ses 10 ans, est désormais

Tous droits réservés a I'éditeur
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STADE LEO-LAGRANGE. Du sport, des jeux et de la prévention, avec le Famillathlon,

un véritable succes qui a
rassemblé plus de mille
cing cents visiteurs en
2015. Une initiative a la-
quelle 'opération nationa-
le de promotion du sport
portée par '’Adess 58, Sen-
tez-vous sport, est asso-
ciée depuis six ans.
Dimanche, c’est donc
une nouvelle fois au stade
Léo-Lagrange que chacun
pourra partir a cette dé-
couverte ludique et gratui-
te du sport autour de
vingt-six activités variées
accessibles a tous, ainsi
qu’a un village prévention.

Boxe, karaté, volley, roller,
badminton mais aussi ini-
tiation aux arts du cirque,
tir a I’arc ou jeux sur une
structure gonflable, tout
sera réuni pour s’amuser
avec, freres, sceurs, pa-
rents ou grands-parents.
Car le mot d’ordre est,
comme toujours, de parta-
ger ces moments en fa-
mille. D’ailleurs, les en-
fants ne peuvent venir
seuls et les mineurs doi-
vent étre impérativement
accompagnés par un adul-
te. Des jeunes qui se ver-
ront remettre a 'entrée un

« passeport » lequel _ une
fois validé par la visite de
cing activités et deux pas-
sages sur les stands de
prévention _ donnera
droit a un cadeau. Le villa-
ge de prévention aura, lui,
pour théme l’addiction.
Un bon moyen de parler,
ensemble, toutes généra-
tions confondues, de pro-
blématiques actuelles. E5

ZPratique. Dimanche

septembre, stade Leo-Lagrange de
Nevers, de 13 h 30 a 18 h Gratuit Un
golter sera offert aux enfants, de
nombreux lots seront a gagner lors
d'une tombola Amimaux non admus
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Famillathlon - Seine-Maritime Tourisme
https://www.seine-maritime-tourisme.com/.../famillathion_TFOFMANORO76FS00874... ~
Dans le cadre du Famillathlon, les associations montvillaises vous proposent de nombreuses activités,

notamment des jeux divers. Cette manifestation est ...
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Le sport en famille
c’est a Borely

Les organisateurs du Famillathlon, moment de partage intergénérationnel qui se déroulera dimanche

au parc Borély.

parc Borély (8°) ce diman-

che, pour sa tournée de
rentrée. Organisé par'Union dé-
partementale des associations
familiales des Bouches-du-Rh6-
ne (Udaf 13}, ce rassemblement
est une opportunité pour toute
la famille de se retrouver autour
de la thématique du sport.

Pour cette troisieme édition
marscillaise, la cohésion familia-
le est toujours la préoccupation
principale. Grace a différentes
associations, le Famillathlon ten-
te de recréer un "moment de par-
tage” intergénérationnel. Du-
rant cette journée, il n’est pas
uniquement question pour les
enfants de trouver une nouvelle
activité extrascolaire, mais bien
pour les parents de se remettre
au sport. Dans cette configura-
tion, il cst bien le réle des en-
fants de motiver leurs parents a
prendre de bonnes résolutions
de rentrée.

Inutile de préciser que vous
ne pourrez plus vous défiler de-
vant les 50 clubs et associations
sportives proposés sur place ! T'i-
dele a son slogan "Le sport pour
tous”, le rassemblement a pour
but d’entrainer une ouverture

L e Famillathlon s’installe au

Tous droits réservés a I'éditeur

vers les autres. C'est "la réunion
de toutes les familles et de toutes
les différences", comme le souli-
gne Christophe Magnan, prési-
dent de I'Udaf 13. Ainsi, une pla-
ce toute particuliere est accor-
dée au handicap qui bénéficie
de beaucoup de programmes
sportifs adaptés, comme notam-
ment pour le judo.

Disciplines méconnues

Cette manifestation souhaite
également mettre en lumiére de
nombreuses disciplines encore
méconnues comme le kin-ball,
le double-dutch ou encore
I’avifit. Les organisateurs
croient vraiment au potentiel de

AU PROGRAMME

10 h : Accueil des familles

/PHOTOCN

ce dernier sport, qui a désor-
mais son premier club dans les
Bouches-du-Rhoéne. Dispensé a
Marseille par le Rowing Club de-
puis peu, l'avifit allie I'aviron in-
door et le fitness. Disposés sur
des rameurs dans une salle, les
participants suivent en musique
les mouvements du coach spor-
tif. Cette discipline, qui a déja
conquis le reste du pays, ne tar-
dera pas a occuper vos soirées
d’hiver. A 'aube de "Marseille
2017, capitale européenne du
sport", cette troisieme édition
du Famillathlon s'inscrit dans
une véritable dynamique sporti-
ve delaville.

10h 30 : Echauffement marche nordique

11h: Cross des familles

11h 30 : Cours-démonstration de zumba

12 h : Discours institutionnels et élus

14 h : Cours démonstration de zumba

14 h30: Cours-démonstration de double dutch
15h : Cours démonstration d'avifit

15h 30 : Echauffement marche nordique

16 h30 : Flashmob des familles

Page 1/1
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VOTRE WEEK-END A NEVERS (16
SEPTEMBRE-18 SEPTEMBRE)

Dimanche 18 septembre

» 13h30-18h00 : 10éme édition du Famillathlon, Stade Léo-Lagrange.

Une quinzaine d'activités sportives seront proposées en famille ou entre générations. Entrée gratuite.
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Famillathlon 2016 : le rendez-vous sport en famille !

16 septembre 2016 par Agnés Mignonac

_ Famillathlon, I’événement pour vivre le Sport en Famille, vous donne rendez-vous a Paris
e sur le Champ de mars et dans 12 autres villes, du 17 septembre au 2 octobre, pour
.@\ 2016 Ppartager et découvrir le plaisir de pratiquer du sport !

m M / LLA / H L0 /\/ En France, si pour 94% des parents interrogés, passer du temps en famille est une priorité, la majorité d'entre

o rendervous du spon sants soldome en famille  eyx (31%) partage moins d'une demi-heure d’activités loisirs ou sportives dans la semaine avec leur(s)
enfant(s).

Du 17 septembre au 2 octobre 2016 (e partage du temps en famille est pour 60% des sondés " insuffisant et frustrant ™ !

\ @ - Le programme Famillathlon & vivre

et Fatuitas . qons : .
. Ce rendez-vous vous propose de partager et pratiquer gratuitement les nombreux sports et animations proposés

% ﬁ. <" 4 e x : athlétisme, gymnastique, marche nordique, sports collectifs inter génération, arts martiaux, baby gym, yoga,
" 3 ) _A K 7\ ¢ golf, boxe, hip hop...
[} g s_/ o

"

€ et dos arimations ot o e | Et a toutes les aptitudes avec lintégration d’handisports (handi basket - sports adaptés - handi tennis de table).
"4l Des ateliers d’information sont également proposés sur la prévention, la santé, la solidarité...

=$ Des activités et animations gratuites ouvertes a toutes les générations

=%

=& Le famillathlon, c'est

- 70 000 participants en France et en Europe, toutes générations et cultures confondues

- 150 animations sportives et ludiques

- 500 bénévoles

- 300 associations, clubs, ligues, présents pour animer les activités

Des personnalités politiques, et des sportifs de haut niveau (participation active des ambassadeurs du sport a Paris)

- Les Rendez-vous Famillathlon 2016

Samedi 17 septembre : Dreux (28)

Dimanche 18 septembre : Marseille (13), Nevers (58), Belfort (90)

Samedi 24 septembre : Migné-Auxences (86)

Dimanche 25 septembre : Paris (75) sur le Champ de Mars, Saint-Cloud (92), Luzarche (95), Claye-sous-Bois (78), Bouzy (51)
Dimanche 2 octobre : Montville (76)

Sur chaque Famillathlon, des acteurs institutionnels, associatifs, privés et des professionnels et intervenants du monde du sport, vont a la rencontre des
familles pour échanger et partager des informations dans une ambiance conviviale.

Retrouvez toutes les informations sur : www.famillathlon.org

Parmi les partenaires
UNAF : Union Mationale des Associations Familiales - Avenir Mutuelle - Sentez-vous sport

*Enquéte en ligne réalisée pour Le Journaldesfemmes.com et le Famillathlon, par CCM Benchmark Panel du Ter au 10 septembre 2014 auprés de 1060
familles. (Echantillon représentatif de la population frangaise sur le sexe, la région et le nombre d'enfants par famille.)
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Dans le Territoire de Belfort

Belfort.

Le Famillathlon a Belfort. Pe-
tits et grands sont invités a
pratiquer le sport en famille.
Au programme : danse,
zumba, gym séniors, marche
nordique, tir a la sarbacane,
gestes qui sauvent, parcours
en vélos électriques, etc.De
11h a 17 h. Etang des For-
ges. Gratuit.
Tél. 03 84 57 39 90.

Page 1/1
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SPORT EN FAMILLE A BORELY DIMANCHE 18 SEPTEMBRE

Posté par coprosarette le 16 septembre 2016

24me gdition du FAMILLATHLON

25 Septembre 2016 !
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Le Famillathlon rassemble 50 clubs et associations et met en lumiére de nombreuses disciplines
méconnues .

10h accueil des familles

10h30 et 15h30 échauffement marche nordique
11h cross des familles

11h30 et 14h cours et démonstration de zumba
14h30 cours et démonstration de double dutch
15h cours et démonstration d'avifit

16h30 flashmob des familles
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Famillathlon — sentez-vous sport 2016

Venez tester différentes activités sportives en famille ce dimanche 18 septembre au Stade Léo
Lagrange de 13h30 & 18h00 a Nevers ! (entrée gratuite)

Vous pourrez retrouver le Pass'Santé Jeunes au village Santé, sur le stand du réseau Résédia .

Cet événement est organisé par Famillathlon 58 et FADESS 58.



{ OFFICE DE TOURISME |

16 SEPTEMBRE 16
Site web

{
Roissy 0JD : NC

| CLE DE FRANCE |

Famillathlon 95 au Golf H6tel de Mont Griffon

De www.hotels-roissy-tourisme.com - le 16/05/2016 & 17:35

Le Consel departemental ' valv
oux CAtes des Voltoisiens dnise

le département

Union départementale des assocations familiales

® 2016
FAMILLAT HLON

le rendez-vous du spot sante soldarite en famile

Dimanche 25 septembre
de 11h a 18h/Luzarches 3
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- L'Udaf du Val dOise organise, pour la premiére fois dans le département, la manifestation "Famillathlon 85"
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VOS SORTIES DU WEEK-END (18-19 SEPTEMBRE)
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Comme chaque semaine, Ilosport vous donne ses idées pour un week-end
sportif et festif !

Le Famillathlon 12e édition, un événement partout en France

Du 17 au 25 septembre 2016, c'est le grand rendez-vous national des familles pour partager et
pratiquer gratuitement de nombreux sports : athlétisme, running, marche nordique, sports
collectifs inter-génération, arts martiaux, escrime, baby gym, yoga, golf, boxe, skate, tir a
I'arc, danse, tennis de table... Des activités handisport sont également proposées : tandem
non-voyant, cecifoot, handibasket, handibike, sports adaptés... Bref, une journée festive et
joyeuse en perspective pour toutes les générations.

Le Famillathion sera présent :

A Dreux (28) le 17 septembre

A Marseille (13), Belfort (20) et Nevers (58) le 18 septembre

A Migné-Auxences (86) [prés de Poitiers] le 24 septembre

A Bargemon (83), Luzarche (95), Les Clayes-sous-bois (78), Saint-Cloud (92), Bouzy (51) et Paris
le 25 septembre

A Montville (76) le 2 octobre

Pour connaitre toutes les infos et les activités de chaque ville, rendez-vous sur le
sitefamillathlon.org et sur Facebook.
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Q Parc Boreély

Famillathlon

Sport a Marsellle

™ dimanche 18 septembre & Gratuit
2016 (Cat avenement ast

terming,)

Le Famillathlon invite les tamilles a prendre du temps pour pratiquer du sport ansembls
lors d'une grande journée nationale... mais auss: toute 'année | Sur Marseaille, il s'agit
d'un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les
nombreux sports et animations proposéas : athlétisme, gymnastique. marche nordique.
sports collectifs inter génération, arts martiaux, baby gym, boxe, escalade, pétanque,
volley, roller..

Des activités =t animations ouvertes a toutas les générations at toutes les sptitudes

Des atsliers d'information sur la préevention, la santé, |a solidante...

L'integration d'handisports (hangi boxe ~ sports adaptés...)

Sur chague Famillathlon, des acteurs institutionnels, assocratifs. privés et.des
professionnels et intervenants du monde du sport, vont a la rencontre des familles pour
achanger et partager des informations dans une ambiance conviviale,

Type d'événement : Evénements sportifs - Epreuve sportive

Théme de l'événement ; Sport - Sports divers

Parc Borély o
. 0491100602 = Site officiel

Dates
Cet événement est termind.

Le dimanche 18 septembre 2016

Tarifs

Tarif réduit Gratuit

Adresse
Avenue Du Parc Borély - 13008 Marseille tinarmire
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Familiathon

Sat Sep 17th 9:00am - Sun Oct 2nd 9:00am

kids e sports

From 17 September to 2 October, sports related family activities will be organized throughout France. In
Paris, a major free event will take place on the Champ de Mars. Activities include yoga, dance, martial arts,
boxing and other fun sports activities for all generations.

More Information
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Famillathlon, c'est maintenant au parc Borély

Dimanche 18/05/2016 & 13H58 Q@ Marseille

Pour la troisieme année, le Famillathlon a déployé ses stands dédiés au sport a Borély a Marseille. Toute [a journée,
parents et enfants peuvent venir profiter d'une quarantaine d'activités gratuites.

L.G.
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@ Famillathlon, c'est maintenant au parc Borély

Source La Provence Il y a 8 heures

‘com

Pour la troisiéme année, le Famillathlon a déployé ses stands dédiés au sport 2 Borély a Marseille. Toute la journée,
parents et enfants peuvent venir profiter d'une quarantaine d'activités gratuites.
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Famillathlon, ¢’est maintenant au parc
Borély
dimanche 18 septembre 2016
Pour la troisiéme année, le Famillathlon a déployé ses stands dédiés au sport 4 Borély 4

Marseille. Toute la journée, parents et enfants peuvent venir profiter d'une quarantaine
d’activités gratuites.
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I'enguéte qui surprend
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Lundi
Cérémonie
d’hommage
aux victimes
des attentats en
présence de Frangois
Hollande et Manuel
Valls, aux Invalides.
@ Rapport de I'OCDE
sur « |es perspectives
des migrations
internationales 2016 ».
@ Forum annuel

de l'industrie solaire a
Dubai.

A SUIVRE CETTE SEMAINE

Mardi
Le pape Francois

{photo) participe
a une journée
de priére
nterreligieuse

pour la paix. @ Francois
Hollande a New York
pour I'Assemblée générale
de I'ONU. @ Elections
|égislatives en Jordanie.
@ Début d'un mois
d'exposition, « Montaigne
superstar », a Bordeaux.
@ Salon international

Tous droits réservés a I'éditeur

des professionnels du
tourisme, a Paris.

Mercredi

Rapport annuel sur 'état
de la France, de Patrick
Bernasconi, président

du Conseil économique,
social et environnemental
(Cese). @ La Commission
européenne dévoile ses
propositions sur les droits
d'auteur. @ Début officiel
de la campagne pour la
primaire de la droite et du

dommages et intéréts a

la Société Générale.

® Université de rentrée
du MoDem, a Guidel
(Morbihan). @ 6° féte de

la gastronomie, en France.

Samedi
18¢ édition de la Techno
Parade, a Paris.
@ Opération
ville morte pour
le maintien
d'Alstom a Belfort.
Université de

centre. ® Congrés national
des sapeurs-pompiers,

a Tours. @ 33° édition du
Festival Les Francophonies
en Limousin, a Limoges.

@ Journée internationale
de fa Paix.

Jeudi

Ouverture de la

16° conférence des villes,
a Paris. @Procés des
héritiers de la famille

de marchands d'art
Wildenstein pour une

rentrée de I'UDI, a Issy-
les-Moulineaux. @ Le pape
Francois recoit les victimes
de I'attentat de Nice,

au Vatican. @ Congrés du
Labour, le principal parti
d’opposition britannigue.

Dimanche

Elections régionales en
Galice et au Pays basque
espagnol. @ Famillathlon,
journée nationale du sport
en famille. ® Journée

sans voiture a Paris.
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fraude fiscale de grande
ampleur. ® 10" édition

de La part des anges, la
plus importante vente aux
enchéres de spiritueux du
monde, 3 Cognac.

Vendredi
Arrét de la cour d'appel de
Versailles concernant
le remboursement y
par Jérome
Kerviel (photo)
des 4,9 milliards
d'euros de

= FAMILLATHLON2 3740509400501
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Le sport en famille a Borély

C'est parti pour le Famillathlon au
parc Borély. Tout au long de la jour-
née, enfants et parents pourront dé-
couvrir et s'initier a de nombreuses ac-
tivités sportives telles que le kimball,
le frishbee, le foot, I'escalade, le krav
maga, le jeu de I'oie géant et bien
d’autres activités encore...

FAMILLATHLONZ2 7580509400509
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Nevers

Dimanche 18 septembre 2016, 13h00 a Dimanche 18

septembre 2016, 18h30

Qrganisé par : Premiers Secours de la Nigvre
L'union Départementale des Premiers Secours de la Niévre
{UDPS58) est un organisme de formation professionnelle
{structure associative) créée a Decize en septembre 2006.
Créée par un groupe de formateurs (professionnels des secours
publics ou privés}, I'UDSPS 58 répond quotidiennement a une
for...

Week-end du sport en famille et les rendez-vous du sport, de la santé et du bien-é&tre.
L'UDPS 58 Partenaire Officiel pour la quatriéme année sera présent avec son stand pour
assurer la promotion des gestes de secours. Egalment nous assurons les secours sur la
totalité de la manifestion
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» Famillathlon, c'est maintenant au parc Borely

Pour la troisieme année, le Famillathlon a déployé ses stands dédiés au sport a Borély a Marseille. Toute la
journée, parents et enfants peuvent...

Régions : Provence Alpes Cote d'Azur

Le 18 septembre 2 13h58 - Lire |'article sur La Provence
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SPORT

Le Famillathlon réussit

son match a Borély

I’ambiance était sportive
hier au parc Borély. A c6té des
traditionnels joggers du diman-
che, le Famillathlon avait plan-
té les tentes. Pour sa troisieme
édition, I’événement a attiré les
familles - cnviron 8 000 person-
nes- et surtout les a mises au
sport! Cours de zumba géant,
démonstration de hockey sur
gazon, courses des familles,
matches de ping-pong ou enco-
re grimpctte sur le mur
d’escalade: au total, une qua-
rantaine de disciplines étaient
représentées. Et pour tenir les
stands, les visiteurs ont parfois
eu de belles surprises comme
étre coachés par Stella Esposi-
to, championne de Trance
d’aviron de mer ou Elodée Fer-
rier, double médaillée en viet
vu dao lors du dernier cham-
pionnat mondial d'arts mar-
tiaux au Vietnam.

"Le Famillathlon, c'est tout
simplement mettre le sport a la

disciplines.

Les sportifs en herbe ont pu tester une quarantaine de

AT DT

o L
[ oy |

portée de tous, sans tenir comp-
te du quartier”, rappelle Christo-
phe Magna, président de I'UIdaf
13 (Union départementale des
associations familiales des Bou-
ches-du-Rhénc}, structure orga-
nisatrice de cette journée en
plein air, parrainée par le minis-
téere de la Jeunesse et des
Sports.

En plus de faire bouger et
amuser gratuitement les Mar-
seillais, le Famillathlon pour-
suit un objectif: sortir de
I'ombre des disciplines confi-
dentielles comme [’avifit (avi-
ron + fitness), 'aiki vu dao (art
martial sans combat), le dou-
ble-dutch (danses urbaines et
cordes a sauter)...

Les organisatcurs ont déja
dans le viseur 2017, année ou
Marseille sera capitale du sport,
et ils promettent que la quatrie-
me cdition scra "exceptionnel-
le"!

Leetitia GENTILI

/ PHOTOS DAVID ROSSI
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Animation Trois villages au bord de I'étang

Le Famillathlon méritait
mieux que la pluie

A 2

= T

Malgré la pluie, le village du
Famillathlon s’est installé
comme prévu au bord de
I'étang des Forges hier deés
11 h. Une vingtaine de tentes
parfaitement alignées abri-
taient une centaine de béné-
voles, répartis entre trois pe-
tits villages: I'un consacré a
lasanté, le deuxiéme alasoli-
darité familles et le dernier
aux sports.

« C’est la deuxiéme année
que nous organisons cette
manifestation avec Avenir
mutuelle. L'objectif est de
proposer des pratiques spor-
tives et ludiques aux familles.
Cette année nous avons ac-
cueilli 24 partenaires contre
20 en 2015. C’est une satis-
faction », expliquent Gilles
Rabbe, directeur de 1'Udaf 90

1 Les organisateurs ont accueilli les enfants et leurs parents.

ey B

(Union départementale des
associations familiales), che-
ville ouvriere de la manifes-
tation au c6té de Jean Arman-
do vice-président d’Avenir
mutuelle. Des démonstra-
tions de danses diverses, de
la marche nordique, des ate-
liers équilibre ou encore des
rencontres avec le Belfort
Aire urbaine handball (Bau-
hb) étaient proposés au pu-
blic.

Le temps maussade n’a pas
freiné la bonne humeur tan-
dis que les familles n’ont pas
boudé le rendez-vous.

Au niveau national le Fa-
millathlon se fera la semaine
prochaine, une date impossi-
ble a retenir a Belfort en rai-
son du semi-marathon du
Lion.

FAMILLATHLONZ2 0587509400505
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BELFORT :LE FAMILLATHLON MERITAIT
MIEUX QUE LA PLUIE

19/09/2016 a 05:00

Malgré la pluie, le village du Famillathlon s’est installé comme prévu au bord de 1'étang des Forges hier dés 11 h.
Une vingtaine de tentes ...
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Les meilleures sorties enfants 2016 de la
semaine a Paris : Paris Plane, Famillathlon
et féte des jardins !

19 saplenie 2015 per Morgan, Paulne Bl L5 [ rerger 105x

Le programme des sorties enfants a Paris pour la semaine du 19 au 26 septembre 2016.

Pour vos enfants, nous vous recommandons pour cette semaine plusieurs animations,
spectacles et expositions, qui combleront bien des aprés-midi en famille.

A NE PAS RATER CETTE SEMAINE !

Culture au Quai : Du 23 au 25 septembre 2016

Week-end festif + CULTURE
Quai de Loire " AU QUAI
Plus de 250 institutions culturelles vous dévoileront leur programmation e
2015/2016, a travers 4 villages thématiques : Théatre, Musique, Expos, | s
Familles. . @
Féte des Jardins : Les 24 et 25 septembre 2016 {4 ;’ Y\a | /
Féte populaire B a4 ‘

Dans les parc et jardins de Paris

Cet événement vous propose de franchir les frontiéres et d’aller a la
rencontre des métiers de |a filiere du paysage. Des animations gratuites
sont organisées dans les 20 arrondissements de la capitale.

Sports et loisirs
Sur |a pelouse de Reuilly
Le grand evénement du cerf-volant parisien revient ce week-end a la Pelouse de Reuilly !

Féte familiale
Sur le Champ de Mars

Découvrez et pratiquez gratuitement des dizaines de sports, des plus populaires aux plus
confidentiels, en famille et dans la bonne humeur !
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Les meilleures sorties enfants 2016 de la semaine a Paris :
Paris Plane, Famillathlon et féte des jardins !

- Le 19 septembre 2016 4 15:12
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Le programme des sorties enfants & Paris pour la semaine du 19 au 26 septembre 2016. Pour vos enfants, nous vous
recommandons pour cette semaine plusieurs animations, spectacles et expositions, qui combleront bien des aprés-midi en
famille. Accés rapide : A ne pas rater - des spectacles - des expositions - des rencontres avec les animaux - des jeux - du
cinéma Voir aussi les sorties a ne pas rater a Paris Le Top 10 des musées pour enfants a Paris Au programme Des fétes, des
festivals et des (...) - Votre semaine & Paris / A Top Paris , Paris : Idées pour les enfants , Paris : Programme de la semaine ,
Paris : Programme du week-end , Paris 19e : |dée pour les enfants , Paris 1er : Sorties pour les enfants , Paris 5e : Sorties
pour les enfants , Paris Se : Sorties pour les enfants , Paris 12e : Sorties pour les enfants , Paris 15e : Sorties pour les enfants
, Paris 17e : Sorties pour les enfants P Les détails sur evous.frt&



