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Famillathlon 2016 : Testez le sport en famille
au Champ de Mars

par Adele, Morgan, 29 décembre 2015 Bl @R et =

P = g Joumée Famillathlon aura lieu cetie année dimanche

25 25 septembre 2016 surle Champ de Mars a Paris.
seplembre
Famifiathin Il s'agit de |a nouvelle édition de cet évenement, qui

permet de rassembler les familles autour d'activités trés
variées et qui offre |a possibilité & chacun de découvrir de nombreux
sports. et ce totalement gratuitement. grice a la participation de plus de 80
clubs et associations. i - i

Des activités folles en 2016 :

7 ateliers différents de ping-pong allant des plus
petits aux seniors et la venue de grands champions.
Des ateliers pour faire rire en groupe

Du bowling

Des activite de handisport “cyclotourisme, tandem
non voyant. handibasket. handiping. pétangue pour
aveugles, artistes peignant de |a bouche et du pied. .
Expression corporelle. golf. simulateur de vol, et de
nombreux simulateurs et jeux.

La joumee est aussi l'occasion de s'intéresser et de se renseigner sur des
thémes tels que la solidarite, I'engagement, la santé et 'equilibre.

Au programme des activites sportives - basket, athletisme, golf, triathlon,
mllers, escalade, arts martiaux, tymlienne, echecs, baptéme de plongee
petangue, escrime.

Mais il v aura aussi bien d'autres activites culturelles, comme des ateliers de
cirgue.

Quoi qu'il en soit, il v en aura pour tous les ages. puisque des parcours pour
les petits a parir de 3 ans seront £galement organises.

Des demonstrations se dérouleront sur le podium tout au long de ce
dimanche familial.

Farmi les animations, vous retrouverez aussi un village solidarite proposant
des ateliers parents-enfants et des conférences. et un village santé avec
des stands de prévention et dinformation.

Famillathlon sensibilisera aussi a différents handicaps avec de nombreuses
activités comme la joélette, 'handibasket, le tandem pour les aveugles ou
encore le cécifoot.

Programme détaillé

Joumee Famillathlon & Paris le dimanche 25 septembre 2016
- Champ-de-iars

- 75007 Paris

- IM® Ecole Militaire
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Patrimoine de Saint-Cloud, Ile-de-France,
France

27/03/2016

Le Patrimoine de Saint-Cloud, qui est une commune frangaise située dans
le département des Hauts-de-Seine en région Ile-de-France, se compose de
nombreux monuments répertoriés a l'inventaire général du patrimoine culturel de
la France. A noter parmi les constructions de I'architecte décorateur Louis Sie, |a
villa de Jeanne Paquin en 1912 au 33 rue du Mont-Valérien et la villa de Jane
Renouardt au 2 rue de Buzenval qu'il réalisa de 1924 3 1925 (non inscrite) en
compagnie des artistes peintres André Mareet Jean Claude Nicolas Forestier et la
Compagnle des Arts frangais. On trouve également au 22 rue Armengaud, une viila
(privée, non inscrite) construite en 1902 par l'architecte des batiments de France
de I'époque, Edouard Arnaud, dont on peut voir un autre immeuble au n® 1 rue
Danton (Paris 6°%), immeuble appliguant le principe de construction en béton, y
compris les décorations de fagades, de style Art déco, ainsl qu'un troisiéme
au n® 16 rue Octave-Feuillet (Paris16%), primé & Foccasion du concours de fagades
de la ville de Paris en 1900,

Domaine National de Saint-
Cloud : appelé également parc de
Saint-Cloud, c'est 13 que se trouvait
le  chdteau, résidence de
villégiature de plusieurs souverains

frangais. La superficie du domaine

est de 460 hectares, se trouvant pour la plus grande partie dans la commune de
Saint-Cloud. Contrairement 3 une croyance tenace, le « pavillon de Breteuil », siége
du Bureau international des poids et mesures, n'est pas établi a Sévres, mais a
Saint-Cloud. Le parc appartient & I'Etat frangais, a I'exception du « Pré Saint-Jean »
qui appartient au conseil général des Hauts-de-Seine. C'est dans le « Pré Saint-

Jean » que chaque dernier week-end de septembre, est organisé le Fam

dans le cadre de la féte du « Week-end du sport en famille ». Il accuenlle
régulierement des événements tels que les visites au jardin ou « Park in progress »,
nuit européenne de la jeune création.
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Migneé-Auxances sera l'une des treize villes de
France du Famillathlon

La 12 &dition du Famillathlon, journée nationale pour faire vivre le
sport en famille et sensibiliser a la prévention sante, se déroulera du
17 septembre au 2 octobre prochains, De nombreux sports ou
handisports et animations (athlétisme, running, sports collectifs, arts
martiaux, escrime, baby gym, oga, golf, boxe, danse, tennis de
table, cecifoot, handibike, sports adaptés, etc.) seront proposés
gratuitement a Paris et dans douze villes de France, parmi lesquelles
Migne-Auxances, le 24 septembre. Plus d'informations sur
www.famillathlon.org
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M Migné-Auxances sera I'une des treize villes de France du Famillathlon

La 12 édition du Famiilathlon, journée nationale pour faire vivre le sport en famille et sensibiliser a la
prevention santé, se deroulera du...

Régions : Poitou-Charentes : Vienne

Le 03 juin a 04h34 - Lire |'article sur Centre Presse
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Mignée-Auxances sera l'une des treize villes
de France du Famillathlon

La 12 &dition du Famillathlon, journée nationale pour faire vivre le sport en famille ef sensibilisera la
prévention santé, se déroulera du 17 seplembre au 2 octobre prochains. De nombreux sports ou
nandisports et animations (athlétisme, running, sports collectifs, arts martiaux, escrime, baby gym,
oga, goli, boxe, danse, tennis de table, cecifoot, handibike, sporis adaptés, etc.) seront proposes
gratuiternent & Paris et dans douze villes de France, parmi lesquelles Migne-Auxances, le

24 septembre....

En lire plus & la source de actualités
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12éme édition du Famillathlon

Nt

Durant toute une journée, petits et grands sont invités a
pratiquer le sport en famille ! Le Famillathlon a pour vocation
de faire decouvrir ou redécouvrir aux différentes géenérations le
plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités
sportives, de motiver les familles 3 prendre du temps pour les
pratiquer regulierement !

Cest le grand rendez-vous national des familles pour partager
et pratiquer gratuitement les nombreux sports et animations
proposes : athletisme, running, marche nordique,
sports collectifs inter génération, arts martiaux, escrime, baby
gym, voga, golf, boxe, skate, tir a I'arc, danse, tennis de table..
Des activites de handisport sont proposées a tous

Tandem non-voyant, cecifoot, handibasket, handibike, sports

adaptes... :
: Pavilly m@

Le Bocasse

Quincampoix

Mont=Saint-Aignan

tilbsation  Signaler une eraur

Ajouter & mon calendrier

@ Ajouter au panier

07 62 59 65 86
Site - www famillathlon.org
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La 10éme édition du Famillathlon 92

Sport

Le 25 septembre
aloh

Entree
gratuite

Elle proposera de decouvrir et de s'initier a une quarantaine d'activités sportives et
ludigues.

: Un rendez-vous unigue pour vivre le Sport en famille | Quverte a tous,
En savoir pl.us pour decowvrir la pratique du sport en famille et pour faciliter e lien et
la solidarite entre les dges et les capacités de chacun.
Date(s)
Le 25 septembre & 10h Rendez-vous le dimanche 25 septembre 2018 de 10h & 18h au stade
départemental du Pré Saint-Jean a Saint-Cloud.
& Liens Externes

Site oficiel Eamillathlon 92 Au programme de cette 1Ceme edition une guarantaine dactivites

mhlnn g2 gratuites ; ars martiaux, bubble foot, badminton, cerf-volant, escrime,

- handisports, slackline, poneys, tennis, tir & larc, trampoline, volley-
pall, Zzumba...

Restauration : possibilité de pigue-niguer sur place ou de se restaurer au stand Yellowbus.
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12éme édition du Famillathlon

Dimanche 25 Septembre 2016 11:00 » Dimanche 25 Septembre 2016 18:00

g o

~

128me édition du FAMILLATHLON
le 25 Septembre 2016 |,

£//7 3 6 G RAVY
CLL&*

La prochzine édition du Famillathlon revient avec toujours plus d'activités et
d'associations!

-
l’\

La Familic c'est Sport!
www. amiliaihion.org

Dates des evepements:

— Dimanche 23 septembre : Paris (75, Champ de Mars)

— La date pour les sutres villes sera communiguée ulieneurement!

Tous les ans depuls 2005, rendez-vous est donne aux familles:

* Paris, au Champ de Mars ou dans des lizux représentatifs d'autres villes, accessibles &
Tous

» Tous peuvent découvrir et pratiguer gratuitement de nombreux sports et jeus

» Er C'est gussi : un acces convivial a de linformation surla prevention, la sanoe, la famille,
la solidarite...

* Des activités ouvertes & toutes les générations, toutes les sptitudes

* Une journée entierement gratuite, bénévole, non commerciale!

Plus d'informadon sur le site: hoep:d/fwww.famillathlom.org/
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Famillathlon

Mantville (& proximité de Rouen)

E En détail Proposer une correction

Dans le cadre du Famiilathlon, les associations montvillaises vous proposent de
nombreuses activités, notamment des jeux divers.
Cette manifestation est organisée par 'UDAF et aura lieu toute la journée.

Toutes les activités vous seront proposées gratuitement.

Catégorie(s) : Adulte | Autre

Thémels) : Autre | Pour enfant

Type de I'evénement : Autre

Localisation : A la campagne]| | A proximité d'une route nationale|| | Village|| | En centre
villel]

Route (nationale/départ.jTransport en commun : VTNIGare Ferroviaire : SNCF
Organisateur : Mairie de Montville

Place Général Leclerc
76710 MONTVILLE

@ Infos Pratiques

. 0232939100

Dates
Le dimanche 2 octobre 2016

Adresse
Meontville SEINE-MARITIME, France ltinéraire
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18 PONT-L’ABBE. IDEES DE SORTIES

Samedi 4 juin 2016 Le Télégramme

Les temps forts du week-end

QUIMPER

La Rue est vers l'art

Le festival se poursuit ce samed), zutour de la
MPT de Penhars ; aMagiczbines (photoma-
ton magique) de 15ha 21 h; «Toytoy, [z
fabrique pouétiques (concerto pour enfants)
&15h30et 17 h 40 ; Les Forsini (humour et
cirque) & 16 h 30 ; «Les Vacrouilless (cirque),
ar le collectif AOC, & 17 h 50 ; Rosemonde
solo de clown) & 19 h; Orchestre nationz| de
Penhars 20 h 45 ; The lzst Chords a

20 h 45 ; le chanteur Idir, en groupe, 3

21 h 30. Gratuit,

Visite guidée

A propos de ['histoire de René Legrand, archi-
tecte quimpérois, dimanche, 3 15 h, depuis Iz
Maison du patrimoine (rue Ar Barzh Kadiou).
Tarifs - adulte, 5,2 € ; réduit, 2,6 €.

Tous en scéne

Festival de thédtre amateur, samedi et

dimanche, au Théatre Max-Jzcob. A I'affiche

: aRoméo et Juliettes, de William Shake-

TREGUNC

Famillathlon

Samedi de 14 h 3 18 h & Kersidzn. Activités
spartives en famille. Grands jeux et jeux

de société. « Les p'tit héros » initieront

les parents et les enfants_aux gestes qui
sauvent. Gratuit. Tél. 02.98.50.95.93.

CONCARNEAU

Balades commentées

#Des sauvages dans mz ruee, samedi a

10 het 15 h, 3 propos de la gestion

différenciée des espaces verts. Animée

Ear Bretagne vivante. Départs devant le
ar-tzbac Le Grand Bleu, aux Sables Blancs.

«De Kericlet a Kerandon. .. regards croisés

entre nature et cultures, dimanche 3 15 h

avec I'ethnobotaniste Jean-Pierre Nicolas et

un guide confé du service patrimoi

Départ a |'Entrée du parc du chateau de

Keriolet. Gratuit.

Sit'es sport

Ani sur la corniche, de 10h & 12 h

speare, samedi, 3 17 h; «Funérailles c'hivers,
Hanok Levin, samed:, & 20 h 30; «Rose,

etde 14 h 2 16 h. Présence d'asscciations
ives. Quvert 3 tous. Gratuit.

Célestine, Margarat et compagnies,
dimanche a 17 h, par 'atelier Rideau Rouge
de Landrévarzec; «Cendrillons de Joél
Pommerat, dimanche, 3 20 h 30.Tarif : 5 €
par spectade ; entrée gratuite pour les moins
de 14ans.

TREFFIAGAT

Vieux Chaluts

Bobby 2nd Sue et Red Goes Black, samedi, a
partir de 21 h, safle de Croas-Malo.

12 € |z soirée, gratuit pour moins 12 ans.
Tel.06.19.70.27.47.

PLOBANNALEC-LESCONIL

Festival «Hissez I"étoilen

Semedi des 10 h 30, Mémes en cirque

3 Lesconil sous chapiteau place de la
résistance. A partir de 16 h 30, ztelier
Menocycle plzce du port avec A bout de
souffle. & 18 h, scéne ouverte zux éléves de
I'école de cycle. A 20 h, mémes en cirque
sous chapiteau place de la résistance.
A22h, visionna%e photes de Naphtaline.
Dimanche. A 14 b, bar et crépes et mémes
en cirgue. A 16 h, spectacle «Chilise (3 € et
5 €). Gratuit. Tel. 02.98.82.20.22.

PLOVAN

Chars a voile

Une centaine de participants u champicn-
nat de chars & voile, szmedi et dimanche,
de 10 h 2 15 h 30, sur la plage cu Ru Vein.
Entrée gratuite.

CLOHARS-CARNOET

Rendez-vous aux Jardin

Site abbatial de Saint-Maurice en zccés
libre, szmedi et dimanche, de 14 h a

18 h. Mini-conférences sur «Les jardins en
peintures 2 15het 16 h 15,

ARZANO
Cent pour un Toit
L'association d'aide zux demandeurs d'asile
organise un repas-spectacle, samed;, &
artir de 19 h, salle Louis-Yhuel.
rticipation : 5 euras minimum.

1) &= !
Treffiagat escanll
Journée sur la biodiversité
Dimanche au Moulin du Roc'n, avec Bre-
tagne Vivante et I"association du moulin.
Sorties naturalistes a 10 h 30 et 14 h 3.
Possibilité de pique-niguer. Gratuit.

PLOMODIERN

Sandball

Szmedide 13 h 30 2 16 h, plage de Lestre-
vet. Rendez-vous sportif ouvert 3 tous les
enfants nés jusqu'en 2006. Rendez-vous &
12 h, pour ceux qui souhaitent pigue-
niquer et début du tournoi & 13 h 30.
Gratuit. Tél. 02.98.81.25.88.

X

MClohars
. __Carnogt

SAINT-GOAZEC

Jazz

Au chateau de Kervozzec, dimanche, de

14h 30318 h, Portes ouvertes 3 14 h 30.

Concert de 15 h 30 3 18 h avec Good Time

jazz et la vecaliste Hildegarde Wanzlawe.

Tarifs : 24 euros. Tél. 02.98.26.86.91.

TREGOUREZ

Chiens courants

Féte de I'assocztion frangaise pour I'avenir
de |2 chasse zux chiens courants du Finis-
tére, dimanche, a 9 h, 2 I'Espace Jean-Bou-
rhis. Présence de 1.500 chiens. Accueil de 7
n 30 a9 h, heure a laguelle le site cuvrirz
ses portes au public. Entrée gratuite.
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DREUX - 12eme édition du Famillathlon

Far Radio Intensité le mar, 07/06/2016 - 16:17

y

b

FAMILLATHLON

Vivez le Sport en Famiile !

-

Samedi 17 septembre a Dreux - 12éme édition du Famillathlon

Durant toute une journée, petits et grands sont invités a pratiquer le sport en famille | Le
Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux differentes générations
le plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives, de motiver les
familles a prendre du temps pour les pratiguer regulierement |

Le Famillathlon a &té créé en 2005 par 'asscciation Famillathlon Organisation, dans le but
de fedérer les membres de la famille autour de la pratique et des valeurs du sport.
L'événement a lieu chaque année en septembre a Paris dans de nombreuses communes
de France et dans le monde a travers une journée d'ateliers ludigues et sportifs gratuits.

o))

ports

Dreux
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MARSEILLE ACCUEILLE LE "PING TOUR"

@ 08 JUIN 2016 A 12H41 - @ 843 VUES

Les petites balles blanches vont déferler sur 1a cité phocéenne | Soutenu par la FETT et la ligue PACA, le
Comité Départemental 13 de tennis de table a souhaité promouvair le ping-pong 3 Marseille durant une

tournée intitwlée le "Marseille Ping Tour".

3 mois pour faire briller le Ping !

Cetre tournée de plusieurs étapes réparties sur des flieux symboligues de la ville durera jusqu'au 18
septembre. Trois gros mois pour faire découvrir ou redécouvrir ce sport ludigue qui rime avec été et

vacances mais gul est une discipling a part entiére avec des compétitions de haut niveau,

Un moyen pour le monde du Ping d’aller & |a rencontre de tous les publics (amateurs ou simples curieux,
Joueurs occasionnels cu pongistes confirmés, enfants ou senijors, hommes et femmes...) et de soigner

son image [eune, dynamique et accessible a tous.

A l'espace Bargemon samedi & dimanche

L'étape phare de cette tournée se déroulera a l'espace Bargemon samed| 11 et dimanche 12 juin avec la
signature officielle de I'attribution des championnats de France indlviduels de tennis de table qul se
dérouleront du 3 au 5 mars 2017 au Palais des Sport dans le cadre de Marseille Provence-Capltate

Européenne du spart 2017,
A chague étape : 30 3 100 tables de toutes formes, pas moins de 10 & 40 animateurs encadreront des

atellers pour tous les types de public.

Plus d'infos sur le Facebook du Ping Tour ou sur le CDTTI1 3.

Les dates et lieux du Ping Tour a Marseiile en 2076

Sam 11 et dim 12706 : Esplanade Villeneuve-Bargemon (journée)
Sam 18/06 : J4 - Mucem (journée)

Sam 02/07 : La Friche de la belle de Mai (journée)

Du 08 au 12/08 : Plages du Prado (journées avec la ville)

Sam 3 /09 | Campagne Pastré (journée}

Sam 18/09 : Parc Borély (journée avec B
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.:r_‘ 12éme édition du Famillathlon

/l V -
oéme ddition du FAMILLATHLON
. 25 Septembre

| ;\.\L’/ }\ B
o, 3 /‘\‘

| /oo

= XA s o . —— Lo c'est Sport!
\/'ﬁ/( /"‘;3 j'. — =4 StP
Tl = N _;\\ www. Org
e 0
Agoustar un evenement
Paris
Dimanche 25 septembre 2016, 11h00 a Dimanche 25 septembre
2016, 18h00

COrganisé par : Famillathlon
Tous les ans depuis 2005, rendez vous est donné aux families:

» Paris. au Champ de Mars ou dans des lieux représentatifs d'autres
villes, accessibles a tous

= Tous peuvent découvnr et pratiquer gratuitement de nombreux
sports et jeux

La prochaine edition du Famillathlon revient avec toujours plus d'activités et d'associations!
Dates des événements:

— Dimanche 25 saptembre : Paris {75, Champ de Mars)

— La date pour les autres villes sera communiquée ultérieurement!

Lire la suite
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FAMILLATHLON
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OATE - Dimanche 25 septembre 2016

LIEU : Champ de Mars - Place Joffre
{Paris 75007)

HORAIRE - 11h - 18h
FPRIX: GRATUIT

12éme &dition du Famillathlan
La journée nationale pour vivre le sport en famille

SAVE THE DATE : entre le 17 septembre et |e 2 "Bk / :
octobre 2016 ; AN i )
a Paris et dans 12 autres villes de France

Curant toute une journée, petits et grands sont Ao c &

invités a pratiquer le sport en famille |

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes genérations le plaisir et
les kbienfaits geénérés par le sport et les activités sportives, de motiver les familles a prendre du temps
pour les pratiguer requlierement |

Cu'est-ce que le Famillathlon 7

C'est le grand rendez-vous national des familles pour partager et pratiquer gratuitement les nombreux
sports et animations proposés © athlétisme, running. marche nordique, sports collectifs inter generation,
arts martiaux, escrime, baby gym, voga, golf, boxe skate tir & l'arc, danse, tennis de table . Des
activités de handizsport sont proposées a tous © Tandem non-voyant, cecifoot, handibasket, handibike,
sports adaptes...

Son Objectif 7

Le Famillathlon veut fédérer les individus autour de la dynamigue du sport, de ses bienfaits et de ses
valeurs et souhaite impliquer parents et enfants pour quun plus grand nombre dentre eux pratique
requligrement une activite physique.

C'est également une journée conviviale et intergénerationnelle qui permet de sensibilizer les familles aux
valeurs sportives, a la prévention santé et aux actions de solidarité,

Quelgues chiffres

= 70 000 participants en France et en Europe, toutes generations et cultures confondues
= 160 animations sportives et ludiques sur 'ensemble des événements

dont 25 activites Handisport

= 300 associations, clubs, ligues, présents pour animer les activités

= 500 bénévoles pour assurer les animations

« Tous les sondages et enquétes confirment que les Francais aimeraient avoir plus de temps a
consacrer au sport en famille.. Les parents jouent un rdle de prescripteur pour inciter les jeunes
genérations a bouger : dans 66 % des cas, ils interviennent dans le choix de leurs petits sportifs.

Iy a une vraie cohésion familiale et sociale chez les paricipants du Famillathlon, c'est I'occasion de
decouvrir, observer et d'apprendre en toute convivialite un nouveau sport tous ensemble | » L'equipe du
Famillathlon.

Les villes et dates du famillathlon 2016
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Ville Date

Creux (28) 17 septembre

Marseille (13) 18 septembre

Belfort (30) 18 septembre

Mevers (58) 18 septembre
Migne-Auxences (86) 24 septembre
Luzarche (95) 25 septembre

Les Clayes-zous-bois (78) 25 septembre
Saint-Cloud (92) 25 septembre
Bouzy (51) 25 septembre

Paris (75) 25 septembre

Montville (76) 2 octobre

Retrouvez toutes les informations sur - www famillathlon.org
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avantages

Famillathlon : I'occasion de faire du sport en famille

Du 17 septembre au 2 octobre 2016. la 12éme édition du Famillathlon parcourt 12 villes francaises dont

Paris. L'occasion de pratiquer du sport en famille.
§ Partager @ Epingler

Se hattre a I'escrime contre son frére, faire du yoga avec
mamie ou de la baby gym avec héhé ? Toutes ces activités
sont possibles lors de la 12éme édition du Famillathlon qui
alieu du 17 septembre au 2 octobre 2016 dans 12 villes de
France dont Paris. Le but : réunir les familles et
générations autour du sport, de ses valeurs et ses
bienfaits. Et bonne nouvelle, toutes ces activites sont
gratuites, il sufit juste de se présenter sur le lieu de
I'évéenement en compagnie de sa famille et en tenue de sport
pour participer au Famillathlon. Cette année encore. des
activités de handisport sont aussi proposées a tous :
tandem non-voyant. cecifoot, handibasket, handibike, des
sports pour tous.

Le Famillathlon sillonne la France et sera:

- ADreux (28} le 17 septembre 2016
- A Marseille, Belfort (90} et Nevers (58) le 18 septembre
2016

- A Migné-Auxences (86} le 24 septembre 2016
- A Bargemon (83). Luzarche (95). Les Clayes-sous-hois (78). Saint-Cloud (92}, Bouzy (51) et Paris le 25 septembre 2016
- A Montville {76} le 2 octobre 2016

Les activites de chague ville ainsi que les lieux précis de I'événement seront prochainement mis en ligne sur le site
famillathlon.org. ©n note néanmoins déja gquune multitude d'activités sont proposeées dont de la danse, du tennis de table, du
hasket, du babington, du yvoga, des ars mariaux, de 'escrime, de la baby gym, du running et hien dautres spors. Le
Famillathlon réunit chaque année prés de 70 000 participants en France et en Europe, toutes générations confondues et
500 bénévoles sont présents pour assurer les animations.

Par Marine Pujol - Date de publication : 16/06/2016 & 11:48
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Famillathlon : I'occasion de faire du sport en famille

2 want Le 15 juin 2018 a 11:48
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Du 17 septembre au 2 octobre 2016, la 12éme édition du Famillathlon parcourt 12 villes francaises dont Paris. L'occasion de pratiquer
du sport en famille. » Les détails sur magazine-avantages fr i#
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LE FAMILLATHLON

La joumeée nationale pour vivre le sport
en famille
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Durant toute une joumée. petits et grands sont invités & pratiguer le sport en famille 1

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes générations le plaisir
et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives. de motiver les familles a prendre du
temps pour les pratiquer régulierement !

Qu'est-ce que le Famillathlon ?

C'est le grand rendez-vous national des familles pour partager et pratiquer gratuitement les nombreux
sports et animations proposeés : athlétisme, running. marche nordique, sports collectifs inter génération.,
arts martiaux. escrime. baby gym. yoga. golf. boxe. skate. tir a I'arc, danse. tennis de table...Des
activités de handisport sont proposées a tous - Tandem non-voyant. cecifoot. handibasket. handibike.
sports adaptés...

Son Objectif ?

Le Famillathlon veut fédérer les individus autour de la dynamique du sport. de ses bienfaits et de ses
valeurs et souhaite impliquer parents et enfants pour qu'un plus grand nombre d'entre eux pratigue
régulierement une activité physique.

C'est également une joumeée conviviale et intergénérationnelle qui permet de sensibiliser les familles
aux valeurs sportives. a la prévention santé et aux actions de solidarité.

Quelgues chiffres

70 000 participants en France et en Europe. toutes générations et cultures confondues

150 animations sportives et ludiques sur 'ensemble des événements dont 25 activités Handisport
300 associations, clubs. ligues. présents pour animer les activités

500 bénévoles pour assurer les animations

« Tous les sondages et enquétes confiment que les Frangais aimeraient avoir plus de temps a
consacrer au spoit en famille... Les parents jouent un idle de prescrpleur pour ncifer les jeunes
générations a bouger - dans 66 % des cas, ils Intenviennent dans le choix deleurs pefits sportifs.

Iy a une vraie cohésion famiiale et sociale chez les participants du Familathlon, c'est l'occasion de
découvriy, observer et d'apprendre en toute convivialite un nouveau spoit tous ensembie ! » L'équipe
du Famillathlon.

Les villes et dates du famillathlon 2016

Retrouvez toutes les informations sur : www famillathion org

Une idee d'un infernaute

n Ajouter aux favoris

PARC DU CHAMP-DE-
MARS

2 ALLEE ADRIENNE-
LECOUVREUR

75007 PARIS

Plus d'infos sur ce lieu

Le dimanche 25 septembre
2016
de 11h00 a 18h00

OO

Ligne 8: Ecole Militaire
(315m)

Ligne 8: La Tour-Maubourg
(629m}

. Vol
2 rue de belgrade - 75007
paris (146m)

85 avenue bosquet- 75007
paris (267m)

@ Gratuit

Famillathlon
SITE WEB

3% Signaler un abus
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10&éme édition du Famillathlon 92 !

le 25 septembre 2016

'La famille, ¢'est Sport !

Un rendez-vous nnigue pour vivie le Sport en famulle !

Owverte a tous, pour découvny la pratigue du sport en fanulle et pour faciliter
le lten et la solidanite entre les ages. les profils et les capacités de chacun.
Bendez-vous le dimanche 23 septembre 2016 de 10h a 18k au stade
départemental du Pré Saint-Jean & Samt-Cloud.

Av programime de cette 10eme edition une quarantamne d'activités - arts
martiaux, bubble foot. badminton, cerf-volant, escrime, handisports.slacklie,
ponevs, tens, tir & Uare. trampolie, volley-bali, zumba...

Bestauration - possibilité de pigue-niquer sur place ou de se restaurer au stand
Yellowbus.

Venez nombrenx et en famille 1!

http v famillathion 93 .o

https:/fwww facebook.comFamillathlon02
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Famillathlon

DEEC J.l O &
Le dimanche 25 septembre 2016 de 14h & 18h

L'Union Departementale des \ 7
Associations Familiales des Yvelines - -

—organise un FAMILLATHLON, -

manifestation familiale autour du

sport. ouverte & tous et gratuite. aux F;{QM/LLAK HL&A/

Clayes sous bois, dans le parc de
Diane, le dimanche 25 septembre 2016 de 14h a 18h.

Toutes les familles du département sont invitées a partager ensemble, toutes genérations
confondues, des activités ludiques et sportives. Seront présentes des associations
familiales, sportives. de la santé et du bien étre, du développement durable, du handicap et
de la solidarite.

L'accés sera fleche a partir de la gare de Villepreux-Les Clayes

& Informations pratiques

Adresse de ['événement : . -9

Parc de Diane

']

Allee Henri Langlois ‘ ‘3

78340 LES CLAYES S0US BOIS Bo
L

; ; Plaisir it
Site web : lines.. j__d__,mm_f’ Ver~~illg
wiww.udaff 8.com léré ) F e g I8 2 |

Montigny-le-Bretonne
Contact : =
contact GD [I:‘T::r.'r.;éas cartographigues | Conditicns d'utilisation
pdumoncel@udaf78.asso.fr 3% rendre en transport en commun

Visualiser sur une carte pour s’y rendre
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FAMILLATHLON — La10°me édition du
Famillathlon 92 se

déroulera le 25 septembre au Pré Saint
Jean, a Saint Cloud : une 402" d'activités
gratuites a faire découvrir a tous les enfants
de 2 a 18 ans. www.famillathlon92.org
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Famillathlon 28 Dreux officiel
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Indoor Sport Concept

Famillathlon : "Produire c'est dur, économiser cest
mieux”

® Publié te Vendredi 08 Juillet 2016 [*) Date de l'événement : 08 Juillet 2016 n = E m D

Théme : Rameur Concept2

Le 25 septembre comme chaque année ou presque se déroule
sur le Champ de Mars a Paris, un événement familiale, le
Famillathlon, la journée du sport en famille, qui réuni a Paris et
a Marseille plus de 51 000 personnes.,
Lassociation Familiale Laique - AFL, organise "l'école de
I'énergie’ en faisant prendre conscience au grand public la

o Y ifficulté 3 produire de Lénergie. Pour Cela, UAFL utilise un
_Pi’"oduiré I'énergie c'es&iur! rameur Concept? : Regardez cette vidéo a partir d'Imin35sec
En découvrant l'affichage des équivalences (17Watts = une petite
lampe, BOWatts = une TV, 400Watts = une perceuse ; 600Watts =
un séche-cheveux), l'on comprend vite leur slogan : "Produire

c'est dur, économiser c'est mieux”
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Famillathlon 2016 : 12eme édition
TIME ® Sun Sep 252016 at 11:00 am -
VENUE @ Champs de Mars, Tour Eiffel, Paris, France
CREATEDBY & + Follow & Contact

www.famillothlon.org

2016
F? /}M / LLA’HLDA/ i

le rendez-vous du sport sante solidorite en famille

\ 7

- -

Dimanche 25 septembre

dellThal8h
Pavis, Champ de Mars
[Des octivites o ,ﬂb‘g‘ ~.
e g 3
S’ F 2

Wons toute oY |

>

»J54 xﬁk<

EVENT DETAILS FAMILLATHLON 2016 : 12EME EDITION

La 12&me édition de Famillathlon aura lieu le dimanche 25 septembre au Champ de Mars, de 11h 4 18h.

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes générations le plaisir et les bienfaits
générés par le sport et les activités sportives; de motiver les familles a prendre du temps pour les pratiquer réguliérement |
- Un rendez-vous pour les families pour partager et pratiquer gratuitement les nombreux sports le cirque, I'athlétisme, arts
martiaux, le football, le badminton, I'haltérophilie et toujours de nouveaux sports le kin ball, le twirling/baton.

- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes |es aptitudes

- Des ateliers d'information sur la prévention, |z santé, la solidarité, le tri des déchets...

- L'intégration d'handisports comme le handihandball, le handitennis, le tandem pour non-voyants, le parcours en joélette.
- Sur le podium vous aurez une heure de yoga , de la zumba, de la danse orientale et d'autres activités.,

Venez nombreux en famille, enfants, adolescents, parents, grands-parents, toutes les activités sont GRATUITES |
le site internet :
la page facebook:

Liked this event? Spread the word : G+ 0

EVENT PHOTOS

You need to be logged in to see event photos.

MAP @ Champs de Mars, Tour Eiffel, Paris, France
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‘551:»7. Famillathlon 28 Dreux officiel

Dreux

Samedi 17 septembre 2016, 11h00 a Samedi 17 septembre
2016, 18h00

Organisé par : Familles De France Dreux

Rendez-vous du sport et des familles au centre de dreux
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Famillathlon 28 Dreux officiel
TIME @ SatSep 17 2016 at 11:00 am lendar

VENUE ¢ Dreux France

CREATEDBY & .+ Follow

war)/ L7
EVENT DETAILS FAMILLATHLON 28 DREUX OFFICIEL

Rendez-vous du sport et des familles au centre de dreux

o2

Liked this event? Spread the word : G+l
EVENT PHOTOS

You need to be logged in to see event photos.

MAP ¢ Dreux, France
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Famillathlon 2016 : 12eme édition

Dimaniche 25 Septembre 2016 11:00 » Dimanche 25 Septembre 2016 18:00

www.famillathlon.org

2016
F‘AM/LL/}THL&A/*

le rendez-vous du sport santé solidarite en famille

O
-

Dimanche 25 septembre
deThal8h

| | | Pois, Chomp de Mars

1
|
| ARR

J’

4 Des B.'Cﬁvrtés '\-
%5\5 pour to‘-"s\e

) X et des Qﬂ

Qlions toute\o‘\o

-~mﬁ

LA 12EME EDITION DE FAMILLATHLON AURA LIEU LE DIMANCHE 25
SEPTEMBRE AU CHAMP DE MARS, DE 11H A 18H.

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes
générations le plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives;
de motiver les familles & prendre du temps pour les pratiquer réguliérement !

- Un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les nombreux
sports le cirque, Iathlétisme, arts martiaux, le football, le badminton, I'haltérophilie et
toujours de nouveaux sports le kin ball, le twirling/baton.

- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes les aptitudes

- Des ateliers d'information sur la prévention, la santé, la solidarité, le tri des déchets...

- L'intégration d'handisparts comme le handihandball, le handitennis, le tandem pour
non-voyants, le parcours en joélette.

- Sur le podium vous aurez une heure de yoga , de la zumba, de la danse orientale et
d'autres activités..

Venez nombreux en famille, enfants, adalescents, parents, grands-parents, toutes les
activités sont GRATUITES !

le site internet :

http:/fwww. famillathlon.org/

la page facebook :
https://www.facebook.com/pages/Famillathlen/133004223412321
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Famillathlon 2016 : 12eme édition

Yille Paris

Champs de Mars, Tour Eiffel,
Paris

Province Paris (75)
Date 25/09/2016
Heures 11:00

Categoria Evénements

Page Facebook

La 12éme édition de Famillathlon aura lieu le dimanche 25 septembre au Champ
de Mars, de 11h & 18h. Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou
redécouvrir aux différentes générations le plaisir et les bienfaits générés par le
sport et les activités sportives; de motiver les familles a prendre du temps pour
les pratiquer régulierement ! - Un rendez-vous pour les familles pour partager et
pratiquer gratuitement les nombreux sports le cirque, I'athlétisme, arts martiaux,
le football, le badminton, I'haltérophilie et toujours de nouveaux sports le kin ball,
le twirling/baton. - Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et
toutes les aptitudes - Des ateliers d'information sur la prévention, la santé, la
solidarité, le tri des déchets... - L'intégration d’handisports comme le
handihandball, le handitennis, le tandem pour non-voyants, le parcours en
joélette. - Sur le podium vous aurez une heure de yoga , de la zumba, de la
danse orientale et d'autres activités.. Venez nombreux en famille, enfants,
adolescents, parents, grands-parents, toutes les activités sont GRATUITES ! le
site internet : hitp://www.famillathlon.org/ la page facebook :
https.//www.facebook.com/pages/Famillathlon/133004223412321

(@~
FAMILLATHL
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& -

www.fomillathlon.org

2016

ON®

le rendez-vous du sport santé solidavite en fomille

Dimanche 25 septembre

deTlhal8h
Paris, Champ de Mars

Des activités
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FAMILLATHLON

INFORMATIONS
PRATIQUES

€ TARIFS
Gratuit.

¢ ADRESSE

Champs de Mars
75007 Paris

m PERIODE D'OUVERTURE
Dimanche 25 septembre 2016 de
11h @ 18h.

& SITE WEB

www.famillathlon.org

Initiation / découverte Paris

(i)

En famille

VENEZ VIVRE UNE JOURNEE SPORTIVE EN FAMILLE AU
FAMILLATHLON DE PARIS.

M Ledimanche 25 septembre 2016
¥ Champs de Mars 75007 Paris

Fin septembre et pendant deux semaines, le Famillathlon se déroule dans 12 villes frangaises dont
Paris et plusieurs villes de la région lle-de-France.

Le Famillathlon, c'est l'occasion de s'initier en famille 3 différentes pratiques sportives et de découvrir
selon son dge des plus petits aux personnes agées les bienfaits de |a pratique d'un sport. Pour sa
12&me édition, le Famillthlon vous propose de tenter l'athlétisme, le running, la marche nordique, arts
martiaux, baby gym, yoga, boxe ainsi que des pratiques handisport. Cest une journée conviviale,
familiale et intergénérationnelle mais surtout sportive !

Retrouvez le Famillathlon dans plusieurs villes franciliennes le 25 septembre a Luzarches, les Clayes-
sous-bois, Saint-Cloud et Paris.
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Famillathlon - Champ-de-Mars
([ 2ime [ 7artager NERIE'w wesiee JCOP SRR

Champ de Mars
5007 Paris
07 62 59 65 B6

hittoitwane familiathion.org

{Dés3ans O Unejoumdaelipius () Tear. 5§ En'Familie
) Ala carte

Sport Collectif  Sport individusl  Parcours Aventure

Adelier Découverts

Cette annge cest la 12e éditicn du Familiathlon. Durant toute une
H[[H EI [Hﬂ MEE ()EH,F. !HE journée, petits et grands sent invités & pratiquer le sport en famille

| Tout le monde découvnira ou redécouvrira le plaisir et les
HHTRE PEUE HHHH{ MJ- 5 bienfaits générés par le sport.
. i:_’.:-': Au programme : athlétisme, running, marche nondique, sporis
HEH EHD M' E[' collectifs inter génération, arts martiaux, escrime, baby gym,
'”}5 [Hfﬁ HTS ; yopa, golf, boxe, skate, Ur a I'arc, danse, tennis de table,

handisport (tandem non-voyant, cecifoot, handibasket, handibike,

e ——

Dates et horaires
Date unigue le 25 septernbre 2016.
De 11h & 18h

Tarifs
Gratuit

Transports
Meétro : ligne 6 Bir-hakeim, ligne 8 Trocadéro
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Cette annee c'est |la 12e édition du Famillathlon. Durant toute une journée, petits et grands sont
invités a pratiguer le sport en famille ! Tout le monde decouvrira ou redecouvrira le plaisir ...

Lire la suite de l'article sur wondercity.com
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Le club s’est reuni en assembléee
générale

gj Centrerrance

Le Karaté Gym Club de Nevers (KGCN) s'est réuni, récemment, pour son
assemblée générale, salle des Eduens, sous la présidence de Rémy Peuvot.

Le KGCN est le plus ancien et important club de karaté de la Nigvre. |l
enseigne [e karaté sans contraintes jusqu'a conduire les licenciés qui le
souhaitent & la ceinture noire, voire au-dela. La methode enseignée est le
shotokan, que I'on peut découvrir dés 7 ans, et sans limite d'age.

De nouveaux grades obtenus

Durant I'assemblée génerale ordinaire, les membres du bureau ont revisité les
événements de la saison passée. Puis au cours de I'assemblée extraordinaire
qui a suivi, le bureau a présenté ses nouveaux statuts. Le président Rémy
FPeuvot, et Jean-Luc Daisne, professeur, se félicitent d'une saison de trés
bonne qualité mais regrettent toutefois une baisse des effectifs.

Durant la saison, de nouveaux grades ont été obtenus (5e Dan, 3eDan, 2e

Dan pour deux candidats et quatre 1 er Dan). Des stages ont été organisés,
avec notamment Jean-Louis Morel 8 e Dan, le champion du monde Alexandre
Biamonti, une ouverture sur le viet vo dao et le kung-u.

De nombreux résultats ont aussi été obtenus aux championnats
departementaux et régicnaux. Le club était présent lors de manifestations
locales telles que la Féte du sport, m et la Féte des associations.
Enfin, pour la saison prochaine, la venue d'un expert fédéral 9 e Dan est
attendue. « Les cours reprendront lundi 5 septembre », précise Rémy Peuvot.

A savoir. Nouveau bureau : président, Rémy Peuvot ; vice-président, Cyril
Daillot ; trésorier, Yves Bailly ; secrétaire, Ludivine Dallot ; professeur, Jean-Luc
Doisne. Site web : hifp:\\kgen.free.fr\; mail : kgen@free.fr



)

=

e

21 JUILLET 16

Site web
0OJD: NC

Famillathlon 2016

Le Famillathlon a pour vocaticn de faire decouwyrir ou
redécouvrir aux diffiérentes générations le plaisir et las
bienfaits généres par le sport et les activites sportives; de
metiver les familles & prendre du temps pour les pratiguer
réquligrement !

AU programme de cet événement ;

Un rendez-vous pour les familles pour pariager et
pratiquer gratuitement les nombreux sports tels gue
le cirque, I'athlétisme, arts martiaux, le football, le
badminton, I'haltérophilie et toujours de nouveaux
sports comme le kin ball cu encore e twirling'baton.
Des aclivités et animaticns cuvertes a toutes les
genérations et ioutes les aptitudes

Des ateliers d'information sur la prévention, |a sante,

la solidarite, ke tri des dechets...

L'integration d'handisports comme le handihandball,

le handitennis, le tandem pour non-voyants, le
parcours en josletie.

Sur le podium vous aurez une heure de yoga . de la
zumkba, de la danse orientale et d'autres.

“enez nombreux en famille, enfants, adolescents, parents.
grands-parents, toutes les activités sont GRATUITES !

@ o006
FAMILLATHLON®

iy esenchon g watam b s sacto sebidasto.on fomifio

Dimanche 25 septembre
de Nh s Bh
Povis, Champ de o

Four toutes informations supplémentaires concernant le Famillathlon, retrouvez la page Facebook ou
visitez le site internet www.famillathlon.org
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Toutes les générations invitées a se dépasser en
s'amusant au Famillathlon des Clayes-sous-Bois

© Publié le 22 juillet 2016 &4 11h43 m

(®- 2016
FAMILLAT HLON

le rendez-vous du sport sonté solidaritée en famille

Dimanche 25 septembre

14h & 18h - Les Clayes-sous-bois
Parc de Diane .

N\
LA

L'Union départementale des associations familiales des Yvelines organise un
Famillathlon dimanche 25 septembre 20186.

L'Union départementale des associations familiales des Yvelines organise un Famillathlon dimanche
25 septembre de 14h a 18h. 1l s'agit d'une manifestation familiale autour du sport, ouverte a tous st
gratuite, aux Clayes-sous-Bois dans le parc de Diane. Toutes les familles du département sont invitées
a partager ensemble, toutes générations confondues, des activités ludigues et sportives. Seront
présentes des associations familiales, sportives, de |la santé et du bien étre, du développement
durable, du handicap et de la solidarité. L'acces sera fléché a partir de la gare de Villepreux-Les
Clayes. Plus d'infos sur www.udaf78.com.
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Famillathlon 2016 : 12eme édition 385
maison des associations du 16&me n g G a m

ﬁ Beg‘ins Sun 11:00, 2016-09-25 Status: in 57d 11h | SRR :"_
4 Ends Sun 18:00, 2016-09-25 :

Duration: 7h | Timezone: Europe/Paris

Category: Community aichrell

Event description:

La 12éme edition de Famillathlon aura lieu le dimanche 25 septembre au Champ de Mars,
de 11h a4 18h.

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes générations le plaisir et les bienfaits générés par la sport et les
activités sportives; de motiver les familles & prendre du temps pour les pratiguer réguligrement !

- Un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les nembreux sports le cirgue, I'athlétisme, arts martiaux, le football, le
badminton, I'haltérophilie et toujours de nouveaux sports le Kin ball, le twirling/batan.

- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes les aptitudes

- Des ateliers d'information sur la prévention, la santé, la solidarité, le tri des déchets...

- L'intégration d'handisports comme le handihandball, le handitennis, le tandem pour non-voyants, le parcours en joglette.

- Sur le podium vous aurez une heure de yoga , de la zumba, de la danse orientale et d'aufres activités..

Venez nombreux en famille, enfants, adolescents, parents, grands-parents, toutes les activités sant GRATUITES !

le site internet :

http:/fwww.famillathion.org/

la page facebook :
https:/Awww.facebook.com/pages/Famillathlon/1330042234 12321
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Le Famillathlon

Sport & Paris

@ Champ-de-Mars m Dim. 25 sept. de Th a18 h ® Jaire < Pty
La journge nationale pour vivre le sport en famille

Durant toute une journée, petits et grands sont invités a pratiquer le sport en famille !

L e Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes
génerations le plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives, de

motiver les familles a prendre du temps pour les pratiguer réguligrement !

Qu'est-ce que le Famillathlon 7

Clest le grand rendez-vous national des familles pour partager et pratiquer
aratuitement les nombreux sperts et animations proposés ; athlétisme, running, marche
nordigque, sports collectifs inter génération, arts martiaux, escrime, baby gym, yoga,
golf, boxe, skate, tir 4 l'arc, danse, tennis de table...Des activités de handisport sont
proposées & tous : Tandem non-voyant, cecifoot, handibasket, handibike, sports

adaptés...

Son Objectif ?

Le Famillathlon veut féderer les individus autour de la dynamigue du sport, de ses
bienfaits et de ses valeurs et souhaite impliquer parents et enfants pour qu'un plus
grand nombre d'entre eux pratigue réguliérement une activité physique.

C'est egalement une journée conviviale et intergénarationnelle qui permet de
sensibiliser les familles aux valeurs sportives, a la prévention santé et aux actions de
solidarite,

Quelgues chiffres

70 000 participants en France et en Europe, toutes genérations et cultures confondues
150 animations sportives et ludigues sur 'ensemble des avenements dont 25 activités

Handisport
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300 associations, clubs, ligues, présents pour animer les activites

500 bénevoles pour assurer les animations

« Tous les sondages et enquétes confirment gue les Frangais aimeraient avoir plus de
tamps & consacrer au sport en famille... Les parents jouent un réle de prescripteur pour
inciter les jsunes générations a bouger @ dans 66 % des cas, ils interviennent dans le
choix deleurs petits sportifs.

Il'y a une vraie cohésion familiale et sociale chez les participants du Famillathlon, c'est
l'occasion de découvrir, observer et d'apprendre en toute convivialité un nouveau sport
tous ensemble ! » L'équipe du Famillathlon.

Les villes et dates du familiathlen 2016

Retrouvez toutes les informations sur : www.famillathlon.org
Informations Pratiques :
Accés Métro : Ligne 8: Ecole Militaire (315m)

Lighe 8: La Tour-Maubourg (629m)

Bornes Velib : 2 rue de belgrade - 75007 paris (146m)
85 avenue bosguet - 75007 paris (267m)
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FAMILLATHLON 2016 EIX

Fiche QOuest-ce? Avis (2)

Note parents - & % & & & 2 avis

> Donner son avis  (+15 kidiponts)

> Poster une photo  (+15 kidipaints)

Parc du Champ-de-Mars

2 aliée Adrienne Lecouvreur
75007 Paris
http:/fjardins.paris.fr

> Téléphone > Horaires

Résumé :

Sportif ou non, rejoignez le célébre Famillathlon pour sa 11e édition. C'est
I'occasion de découvrir ou de pratiquer une activité sportive, toutes
générations confondues. Rendez-vous du 17 septembre au 2 octobre
2016 dans 12 villes de France !

Des enfants aux grands-parents

Famillathlon souhaite associer deux notions importantes : le sport et la
famille & travers une journée ludique et sportive.

Toutes les générations sont ainsi attendues pour partager des valeurs de
solidanté, d'esprit d'équipe, de piaisir et de respect mutuel.

S'essayer a tous les sports

Le but de cette journée est de s'initier & un maximum d'activités, qui vont
de |a plongée & I'équitation en passant par la gymnastique, le tennis...

De plus, cet événement est entiérement gratuit. A cette occasion, sont
également présents des acteurs de la prévention santé et de la solidarité,
dans le but d'informer les families sur les bienfaits d'une activité physique
et d'une bonne nutrition ainsi que sur les risques des addictions.

Les enfants pratiquent athlétisme, judo, baby gym, capoiera, criket, base
ball... et bien d'autres sports encore !

Retrouvez tous les renseignements sur www.famillathlon.org

Publié le 07/07/2016 a 15:01:43 par Aurore Lemaitre
PROGRAMMATION

A Paris, Parc du Champ-de-Mars Le 27 Septembre 2016

> Parc du Champ-de-Mars
2 aliée Adrienne Lecouvreur

+ d'infos

> Horaires :
Dimanche 27 septembre 2016

A Marseille, Parc Borély Le 18 Septembre 2016
A Belfort, Ville de Belfort Le 18 Septembre 2016
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Sortie a Paris

Famillathlon 2016

Sportif ou non, rejoignez le célébre Famillathion pour sa 11e édition. C'est l'occasion de découvrir ou de
pratiquer une activité sportive, toutes générations confondues. Découvrez les dates de la tournée, a
noter dans votre agenda ! Rendez-vous du 17 septembre au 2 octobre 2016 dans 12 villes de France !

Decouvrin Y



11 JUILLET 16
Site web
0OJD: NC

Famillathlon FOF FRINT  EMAIL

Qu'est-ce que Famillathlon ?

C’est le grand rendez-vous national des familles pour pratiquer ou essayer de nombreux sports et animations
proposés et encadrés par des professionnels: Golf,Ultimate, Boxe,Jeux de pistes, boules carrées, scrabble, e-
sport ... apprentissage gestes de premiers secours, prévention et Santé en Val d'Oise...on peut tout essayer !
Rimanche 25 septembre 2016 de 11h & 18 h au Golf de Mont Griffon a Luzarches.

L'originalité de Famillathlon, c'est aux cotés des clubs, ligues et fédérations de sport, la participation active
des associations familiales, ainsi que des acteurs de la promotion santé et de la solidarité, Et parce que le
handicap fait partie de la vie des familles, Famillathlon fait découvrir aussi a tous de nombreuses activités de
handisport et sports adaptes. Famillathlon, espace de ressources et de rencontres pour les familles autour du
sport, de la santé et de la solidarité, en les invitant & découvrir et faire ensemble, est une formule originale
de soutien a la parentalité le quatriéme dimanche de septembre depuis 12 ans et la premiére édition en 2016
a Luzarches au Golf de Mont Griffon Club Formateur Vai d'Oise.

Contact: service-institution@udaf9s.ir

Union départementale des associations familiales

du Val d'Oise

(@~ 2016
FAMILLAT HLON

le rendez-vous du sport sonté solidavite en fomille

Dimanche 25 septembre
de 11h a 18h/Luzarches

Golf de Mont Griffon \
e

€ et des animations toute lo journée !

ww.fomillafhlon.fq
I C)
Q0

< s val

~ 2

/ﬂ% doise Golf Hotel
95 [l construtsons ans un mondo qui bouge. il VAL-0'015E le département deMont Griffon
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Famillathlon 28 Dreux officiel

Quand?

©® Commence: Samedi 11:00 (17 Septembre)
® Terminé: Samedi 18:00 (17 Septembre)

ou?

Dreux, France
in Dreux

Description

Rendez-vous du sport et des familles au centre de dreux
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128me &dition du FAMILLATHLON
le 25 Septembre 2016 !/

L1741 s
Q ..I:\IKR La Famille, c’est Sport!

B8 12éme édition du Famillathlon

I
S

www.famillathlon.org

295 S0 - 1500 %5 56

La prochaine édition du Famillathlon revient avec toujours plus § LA PAGE DE L'EVENEMENT

d'activités et d'associations!
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Dennées cartegraphigues  Conditions d'utilisation

Champ-de-Mars
75007 Paris

A A A

~N

Dates des événements:

= Samedi 17 Septembre: Dreux (28)

= Dimanche 18 Septembre: Marseille (13) / Belfort (90) / Nevers (58)

= Samedi 24 Septembre: Migné-Auxences (86)

= Dimanche 25 Septembre: Luzarche (95) / Claye-sous-bois (78) / Saint-Cloud (92) / Bouzy (51) / Paris (75)

= Dimanche 2 Octobre: Montville (76)

A NN NI N P NN A N N N

Tous les ans depuis 2005, rendez-vous est donné aux familles:
« Paris, au Champ de Mars ou dans des lieux représentatifs d’autres villes, accessibles a tous

« Tous peuvent découvrir et pratiquer gratuitement de nombreux sports et jeux

« Et c'est aussi: un accés convivial & de I'information sur la prévention, la santé, la famille, 1a solidarité...
« Des activités ouvertes a toutes les générations, toutes les aptitudes

« Une journée entierement gratuite, bénévole, non commerciale!

~Nro

~

Plus d'information sur le site: familiathlon.org/
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FAMILLATHLON

Fratique du sport en famille

Dimanche 2h septembre das 10h au stade
du Pre Saint-Jean a Saint-Cloud. Acces-
sihle & tous pour découvrir et pratiquer

de nombreux sports el jeux gratuiternent
ouvert 3 toutes générations et 3 tous
niveaux C'est aussi de l'information sur

la prévention, la santé etla familie,

O www.famillathlon.org
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Dimanche 2 octobre

Famillarhlon

Montville

Pour (rejdécouvrir le plaisir et
les bienfaits générés par le spont
et inciter les familles & pratiguer
une activité sportive réguliere.

Renseignements 02 32 82 39 20
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Famillathlon 2016 & Paris au Champs de Mars

Publié e 1 aodt 2016 Par My B.

m W Twaetor 3+ Pn it E Partager E-mail

Infos pratiques

Le 25 septembre 2016

3 F de 11h & 18h
' Parc du Champ-de-Mars
ﬂ i 2 allée Adrlenne Lecouvreur

75007 Paris 7

€ . Gratuit

Le Famillathlon est de retour le Dimanche 25 Septembre 2016 au
Champ de Mars mais aussi dans plusieurs autres villes de France, afin
d'initier les jeunes au sport tout en réunissant les familles autour
d'activités ludigues | Ne manguez pas ce rendez-vous annuel qui offre
tout un éventail d'activités sportives gratuites pour tous les dges.

Le Famillathlon, édition 2016, revient ce Dimanche 25 Septembre sur

le Champ de Mars ainsi qu'a Saint-Cloud pour ce qui concerne ['lle de
France. Le principe est simple, réunir familles et associations autour
d'activitds physiques diverses et variées pour sensibiliser la population sur
les bienfaits du sport.

En France, sachez que pour 94% de parents interrogés, passer du temps
en famille esl une priorité. Or ia majorité d'entre vous (31%) partage moins
d'une demi-heure d'activités loisirs ou sportives dans la semaing

avec leur(s) enfant(s). Ce qui est pour la majorité d'entre vous, insuffisant et
frustrant. Et si on changeait les choses en dénichant la ou les activités qui
sauront plaire & tous ?

Le Famillathlon a pour but de faire découvrir ou redécouvrir aux différentas
générations le plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activilés
sportives; de maotiver les familles & prendre du temps pour les pratiquer
réguligrement ! Avec prés de guarante aclivités sportives en libre aceés, le
Famillathlon se révéle &tre une bonne occasion d' initier les enfants au
lenmis, au rugby ou bien & I'escalade avant de les inscrire dans des clubs
paur I'année scaolaire.
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Au programme du Champs de Mars

« Arbitres/Football : UNAFS3 /| AFCAM régionale

« Athlétisme : Ligue de I'lle de France d'Athlétisme

« Baby Gym/ Gym Rythmique : Sport 7

« Badminton : Comité Départemental de Badminton de Paris

+ Baseball/Crickett : Comité départementale et le Club PUC : Paris
Université Club

+ Boxe/Kick bowing/Muay thai: Ligue d'lle de france de Kick
boxing/Muay thal

+« Capoeira | Abada-Capoeira Paris

s CéciArc : Compagnie Cécl-Arc

+ Cecifoot : ACBB.foot

« Cirque : Cirque Micheletty

« Danse : assoc 5t Agnés

« Dodgebail : Club 95

+ Echecs : Comité de Paris de la Fédération des échecs

+« Escrime : Ligue d'Escrime de Paris

« Football ; Crosif

« Gate ball : Association France Maillets

« Golf: Ligue de Golf de Paris

« Gymnastigue volontaire : ASSERAP

« Gymnastigue douce : Asserap

« Gym suédoise ; Fédération de Gym Suédolse

+ Handball : Comité de Paris de Handball

+ Handibasket : CRIFH: Comité Réglonal lle de France Handlisport

« Haltérophilie : FFHMFAC : Fédération frangaise d'haltérophilie,
Musculation,Force Athlétique et Culturisme

« Homebazll

« Tennis sport adapté : Fédération frangaise de Tennis Val d'Oise
« Kin Ball ; Ligue kin ball IDF

« Mallky (guilles) : Baton mouche

« MNzango

+« Pétanque : comité de Paris

« Rollers: Association Reflets 15

« Running

« Self defense /Zumba : AFAC

« Skate Board : Paris Skate Culture

« Taichichuan : UST Université des Savoirs Traditionnels

« Tandem non voyant : Association ISVHN

« Tennis /Senvice : LePetitSmash du 16&éme

« Tennis : Fédération Frangaise de Paris de Tennis

+ Tennis de table : Fédération Frangalse de Tennils de Table
« Handi-Tennis de Table : Paris 13 Tennlis de Table

« Tir: Fédération Frangaise de Tir

« TiralArc: Fedération de Tira I' Arc

+ Twirling baton : Twirding club Saint-germain
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Pour rappel, Famillathlon ¢'est :

« 60000 participants en France et en Europe, toutes générations et
cuitures confondues
« 400 bénévoles
« 230 associations, clubs, ligues, présents pour arimer les activités
« 12 villes participantes
« Dimanche 18 septembre : Mevers (58], Belfort (90) et
Marseille (13)
» Jamedi 17 septembre : Dreux (28)
« Samedi 24 septembre : Magné-Auxences (BG)
« Dimanche 25 septembre : Paris (75) sur le Champ de Mars,
Claye-sous-Bais {78), Saint-Cloud (92) et Luzarche (94,
Bouzy {51)
« Date exceptionnelle Dimanche 2 octobre : Bouzy {51)
« Des personnalités palitiques, et des sportifs de haut niveau
[participation active des ambassadeurs du sport & Parig)

L'association Famillathlon, créée en 2005, a pour ambition de développer
le plaisir des activités sportives afin de limiter les problémes de santé. Entre
autres, 'dvénement sera l'occasion pour les parents de découvrir les méfaits
des addictions - drogues ou bien écrans en lous genres - et de se former
BUX premiers Secours. ..

Ainsi, I'événement permettra a tous de s'amuser sans discrimination
guelcongue et la gratuité en fait un jour exceptionnel & ne pas manguer |

Infos pratiques :

Le Famillathfon & Paris, Saint Cloud et Clayes-sous-Bois 2016
Dimanche 28 Septembre 2016,

Lieux : Champ de Mars de 1Th00 & 18h00

Page Facebook Famiifathlon 92

Animations gratuites
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Famillathlon 2016 a Saint-Cloud

By Sortir a Paris om 2 aolt 2016

EBTEaES 5 ®

B Share/ Save B v =

Sortez vos haskets ! Le Famillathlon 2016 revient a Saint-Cloud pour vous faire
bouger en famille. Rendez-vous le 25 septembre au stade du Pré Saint-Jean pour
partager votre passion du sport avec vos proches autour d'une ribambelle d’activités
comme le tir a 'arc. 'escrime ou encore le hockey sur gazon.

VOIR LA SUITE ...

source : Sortir a Paris
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Famillathlon 2016 a Saint-Cloud

Publié le 2 aodt 2016 Par Audrey B.

m ¥ Tweeter I+ Din it E Partager

Sortez vos baskets ! Le Famillathlon 2016 revient & Saint-Cloud pour
vous faire bouger en famille. Rendez-vous le 25 septembre au stade du
Pré Saint-Jean pour partager votre passion du sport avec vos proches
autour d'une ribambelle d'activités comme le tir & 'are, I'escrime ou
encore le hockey sur gazon.

Le sport, c'est bien. Mais le sport en famille, c'est mieux | Afin
d'encourager la pratique sportive et de réunir les membres d'une méme tribu
autour d'activités ludiques, |a ville de Saint-Cloud dans les Hauts-de-

Seine accueille e grand rendez-vous national

intergénarationnel Famillathlon le 25 septembre 2016,

E-mail

Infos pratiques

Le 25 septembre 2016
de 10h & 18h

Parc du Pré Saint-Jean
Route de Ville-d'Avray
92210 Saint Cloud

Traln : ligne Paris-Saint-Lazare-
Versailles ou Saint-Nom-la-
Bretéche - arrét Saint-Cloud
Bus : lignes 160, 460, 467, 471-
arrét Place Magenta

Voiture : RD 985

Gratuit
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De 10h & 18h, I'événement sportif familial qui féte cette année sa 10e
édition vous attend de pied ferme au parc des sports du Pré Saint-
Jean pour vous dégourdir les jambes et vous divertir autour d'activités
diverses. Au programme de cette édition 20146 :

Au total, une quarantaine de disciplines sont proposées dans 'enceinte du
stade aux enfants, parents et grands-parents.

Mul besoin donc d'&lre un pro de |a vitesse ou de l'endurance pour parliciper
& ce grand rendez-vous festif, l'idée étant avant toul de partager un moment

du tir & I'arc,

du tennis,

de la zumba,

du badminton,

des arts martiaux

de I'escrime,

du hockey sur gazon,
du cerf-volant,

du trampoline...

de convivialité el de découverte en famille.

El si vous avez lendance & avair l'estomac dans les talons aprés une

séance de spor, sachez qu'il est possible de pique-niguer sur place ou de

se restaurer au stand Yellowbus. Prét & relever le défi en famille 7

A noter, le Famillathlon se déroule du 17 septembre au 2 octobre 2016 dans
13 villes de France, dont le 25 septembre également au Champ-de-Mars

& Paris.

Infos pratigues :

Famillathion de Saint-Cloud

Lieu : Parc du Pré salnt-Jean

Le 25 septembre 2016 de 10h & 18k
Page Facebook Familfathlon 92
Gratuit ef ouvert a tous
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Venez vous amuser avec Bly'n co Dance !

Créée en décembre 2013, Bly'n co Dance est une association de sports et loisirs qui dispense
des cours de Zumba, Piloxing, Pilates, renforcement musculaire et danse africaine (sous
réserve) a Cléres, Cailly et Montville.
Cette année, nous vous proposerons :

Lundi de10h a 11h : Pilates ou renforcement musculaire (Cléres, quai des sports)

Mardi de 10h a 11h : Pilates (Montville, salle du Manoir)

Mardi soir : Pilates et danse africaine (Cléres, horaires et lieu a déterminer - sous réserve)

Mercredi aprés-midi : Zumba enfants (Cailly, salle des fétes — sous réserve)

Mercredi de 18h a 20h : Zumba adultes (Cailly, salle des fétes)

Mercredi de 20h15 a 21h15 : Piloxing (Cailly, salle des fétes)

Jeudi de 19h a 20h : Piloxing (Cléres, gymnase du collége)

Jeudi de 20h15 a 21h15 : Zumba adultes (Cléres, gymnase du collége)

Vous pourrez vous inscrire aux différents cours le samedi 3 septembre 2016 :

-Soit a Montville de 10h a 12h (salle bleue, rue Roger Lebarbier)

-Soit au forum des associations de Cléres de 14h a 18h (quai des sports)

Vous pourrez également vous inscrire lors de la reprise des cours (a partir du lundi 5
septembre 2016).

Par ailleurs, I'association organisera des démonstrations de Zumba et de P|onmg lors du
forum des associations de Cléres le samedi 3 septembre 2016 et du F | organisé par
I'UDAF 76 a Montville le dimanche 2 octobre 2016 (aprés-midi). Si vous souhaitez participer a

ces démonstrations, les horaires seront précisés ultérieurement sur la page facebook et le site web de
I'association.
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Famillathlon
le 18/09/2016 de 10:00 & 17:00

UDAF 13 organise
Le rendez-vous du sport santé solidarité en famille
DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 2016

Au Parc Borél
De 10H00 & 17HOO

Activités gratuites pour tous les ages

Adresse 13000 Marseille
Téléphone C4 911006 02
Site Internet http://familiathlon13.fr
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Agenda

12E EDITION DU FAMILLATHLON : DU SPORT POUR TOUS
ETEN FAMILLE!

7 . |
partages E1 PARTAGER SUR FACEBOOK g E B s math i

Du 17 au 25 septembre 2016, la 12e édition du Famillathlon fera bouger,
pendant toute une journdée, petits et grands a Paris et dans 12 aufres villes
de France. L'occasion de se dépenser et de découvrir de nouveaux sports
en famille !

le rendez-vous du sport sante solidavite en famille

DRSS VAN 1
FAMILLATHLON _ -

C'est le grand rendez-vous national des familles pour partager et pratiquer gratuitement de
nombreux sports : athlétisme, running, marche nordique, sports collectifs inter-génération,
arts martiaux, escrime, baby gym, yoga, golf, boxe, skate, tir a I'arc, danse, tennis de
table... Des activités handisport sont également proposées ; tandem non-voyant, cecifoot,
handibasket, handibike, sports adaptés... Bref, une journée festive et joyeuse en perspective
pour toutes les générations.

Pourquoi cet événement ?

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes générations le
plaisir et les bienfaits générés par le sport et les activités sportives, et de motiver les familles &
prendre du temps pour les pratiguer régulierement. « Le Famillathlon veut fédérer les individus
autour de la dynamique du sport, de ses bienfaits et de ses valeurs et souvhaite impliquer parents
et enfants pour qu’'un plus grand nombre d’entre eux pratique réguliérement une activé physique,
expligue I"équipe organisatrice du Famillathlon. C'est également une journeée conviviale et inter-
générationnelie qui permet de sensibiliser les familles aux valeurs sportives, 4 la prévention santé
et aux actions de solidarité. »



lr Eo 22 A0O0T 16
i Site web
OJD : 1 747 384 visites/mois

Calendrier

Le Famillathlon sera présent :

A Dreux (28) le 17 septembre

A Marseille (13), Belfort (30) et Nevers (58) le 18
septembre

A Migné-Auxences (86) [prés de Poitiers] le 24
septembre

A Bargemon (83}, Luzarche (25), Les Clayes-
soUs-bois (78), Saint-Cloud (92), Bouzy (51) et
Paris le 25 septembre

A Montville (76) le 2 octobre

Pour connaitre toutes les infos et les activités de chague ville, rendez-vous sur le site
famillathion.org et sur Facebook.

Quelques chiffres

70 000 participants en France et en Europe toutes générations et cultures confondues
150 animations sportives et ludiques sur 'ensemble des événements dont 25 activités
Handisport

300 associations, clubs, ligues, présents pour animer les activités

500 bénévoles pour assurer les animations
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12e édition du Famillathlon : Du sport pour tous et en
famille !

le rendez-vous du sport santé solidavité en famille
-
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Du 17 au 25 septembre 2016, la 12e édition du Famillathlon fera bouger, pendant toute une
journée, petits et grands a Paris et dans 12 autres villes de France. De nombreuses act

Lire la suite de 'article sur ilosport.fr
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Famillathlon 2016 | Dimanche 18 septembre 2016 - de 10h & 17h Parc
Borély - Marseille

22 Aot 2016
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LUDAF 13 et Famillathlon 13 soutiennent le projet I+
7/ en organisant pour la troisiéme année consécutive le

Famillathlon des Bouches-du-Rhéane !

Sportif ou non, ce Famillathlon & Marseille - avec le soutien de la Ville de Marseille - est I'occasion de
découvrir ou de pratiquer une activité sportive, toutes générations confondues.
Des enfants aux grands-parents, Famillathlon souhaite associer deux notions impertantes : le sport et

la famille & travers une journée ludique et sportive.

Toutes les générations sont ainsi attendues pour partager des valeurs de solidarité, d'esprit d'équipe,

de plaisir et de respect mutuel.

Le but de cette journée est de s'initier & un maximum d'activités, quivont du reller 3 la baby gym en
passant par des cours de marche nordique, handi boxe...

De plus, cet événement est entiérement gratuit avec un acces facile pour toutes les populations de

Marseille.
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L'agenda des associations

Ateliers, spectacle, rencontres, les événements publics des
associations clétiennes sont tous dans I'agenda des

associations !

2016
FAMILLAT HLON

le rendez-vous du sport santé solidovite en fomille

Dimanche 25 septembre
14h & 18h -

Les Cloyes-sous-bois
Parc de Dione ¢

¢

! oS GratUiteg pour Lo E°

EEE 58K
/f -
www.famillathlon.fr

"‘ﬁ‘ Gt SaME .{_-\_J'-\ ‘r

p]

Mais aussi démonstration de Tai Chi,

Un événement & ne pas
mangquer la deuxiégme
édition du « famillathlon »
des Ywvelines aura lieu aux
Clayes-sous-Bois, le
dimanche 25 septembre de
14h & 1Bh au parc de
Diane !

Le « Famillathlon » est un
événement familial autour
du sport, de la santé et de
la solidarité, organisé par

I'Union Départementale
des Associations
Familiales, en partenariat
avec la Ligue de

I’Enseignement.

Durant |‘aprés-midi, des
activitds gratuites pour
tous les Ages sont
proposés par les
organisateurs : badminton,
tennis de table, mur
d'escalade, yoga, courses...

de karaté ou encore de danse.
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Famillathlon au Parc Borély
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le rendez-vous du sport santé solidarite en fomille

Dimanche 18 septembre

Rendez-vous ou Parc Borelg
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[ Animatiors | Enfants | Free | Gratut | Guide paris Gratuit | invitaton grate | Sport |
Famillathlon 2016

= 27300t 201¢ & admin @ 0Commant W% 75007, Champ de Mars, enfants, Familtathlon, famille, france, Paris, Sport, Tour Eiffel

2016
FAM/LL/}THM/\/

le rendez-vous du sport sonté solidavité en fomille

Du 17 septembre au 2 octobre 2016

. €

965 -
caNes 9fatuites pour ’(O\JS'\e \{(

pEAs R

(& et des animations toute la journée I

é@

www.famillathlon.fr

Famillathlon 2016 - L'événement pour vivre le Sport en Famille vous donne rendez-vous - du 17 septembre au

2 octobre 2016 - dans 12 villes de France - invitation gratuite

Famillathlon PARIS - 25 septembre 2016 - dimanche 11h-18h - Rendez-vous Champ de Mars Tour Eiffel Paris
75007

Carte Google Maps Champ de Mars - Métro MB Bir-Hakeim - Paris 75007
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le rendez-vous du sport santé solidavite en famille

Dimanche 25 septembre
De 11h a 18h

Sur le Champ de mars (
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€ et des animations toute la journée |

www.famillathlon.fr
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Famillathlon 2016 : une grande journée
sportive pour tous le 25 septembre

Dimanche 25 septembre, au stade du pré Saint-Jean a Saint-Cloud, se déroule la 10e édition de cette
manifestation, une féte sportive et familiale qui a pour ambition de valoriser le sport comme lien social.

\ 7/

-

-

* 2016
Fr AM/LLA#/*/Lﬁ/\/

le rendez-vous du sport sante solidavite en fomille

Découvrir ou redécouvrir le plaisir et les bienfaits du sport et des activités sportives quelle que soit sa génération,
motiver les familles & prendre du temps pour les pratiquer réguliérement... tels sont les objectifs du Famillathlon

qui rassemblent les familles et les associations.

Au programme de cette 10e édition une quarantaine d’activités : arts martiaux, atelier jonglerie,
badminton, cerf-volant, escrime, handisports, mur d’escalade, street-hockey, poneys, tennis, tir a l'arc,
trampoline, volley-ball ... Nouveautés : bumper foot, hockey sur gazon, parcours vélo dés 2 ans...

Possibilité de pique-niquer sur place ou de se restaurer au stand Yellowbus et pour tous un golter et de
nombreuses surprises a gagner.

Les temps forts de la journée :

- 10h / 17h : arrivée des familles et activités sportives, ludiques et de santé ;

- 12h30 /14h : déjeuner en famille (pique-nique ou restauration rapide sur place)
- 15h30 / 16h : golter offert ;

- 18h : clture ;

- 19h : pot convivial avec tous les partenaires et les bénévoles.

Rendez-vous dimanche 25 septembre de 10 h a 18 h au stade du pré Saint-Jean a Saint-Cloud.
Le soutien du Département

Une subvention de 19 000 € est allouée a |’association Famillathlon 92, pour ’organisation du Famillathlon
92. L'aide départementale représente environ 26% du budget prévisionnel.

En Savoir plus :

- sur le site Internet de l'association www.famillathlon.org =F

- sur le lieu de la manifestation :

» dans notre espace Cadre de vie / Patrimoine vert : le parc du pré Saint-Jean a Saint-Cloud Ville-
d'Avray
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La 12e édition du Famillathlon

La journée nationale pour vivre le sport en famille a lieu du 17 au 25 septembre 2016. A Paris sur le Champ de
Mars et dans 12 autres villes de France;

Famillathlon c'est :

> 70 000 participants en France et en Europe, toutes générations et cultures confondues
> 150 animations sportives et ludiques sur |’ensemble des événements

dont 25 activités Handisport

> 300 associations, clubs, ligues, présents pour animer les activités

> 500 bénévoles pour assurer les animations

L'association Famillathlon, créée en 2005, a pour ambition de développer le plaisir des activités sportives afin
de limiter les problémes de santé. Entre autres, l'événement sera l'occasion pour les parents de découvrir les
méfaits

des addictions - drogues ou bien écrans en tous genres - et de se former aux premiers secours... Un
‘événement qui permet a tous de s'amuser sans discrimination.
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Famillathlon

Rendez-vous dimanche 25 septembre de 14h a 18h aux Clayes-Sous-Bois
(Parc Diane pour un aprés-midi de sport santé solidarité en famille.

Activités gratuites pour tous les dges.

7NV s schdavite on famille

Dimanche 25 septembre
14h & 18h -

)
o

FCluite tous e
. /‘
j 7
) j\ s ( \“
N - -
- -
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wwwilamillathlon ir

-&- Croce.naml ®REWAP Y

!] Facebook @ Favori (=3 Envoyer par courriel @ Versiocn PDF
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Dimanche 18 septembre 2016

11h-17h - Etang des Forges (Belfort) (
X
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Le dimanche 18 septembre 2016 de 11h a 17h - Etang des Forges / Sport

2eéme edition du Famillathlon a Belfort organisée par Avenir Mutuelle et par 'Union Départementale des
Associations familiales du Territoire de Belfort.

La journée nationale pour vivre le sport en famille, aura lieu le dimanche 18 septembre 2016 de 11H00 a
17H00 a 'Etang des Forges avec le soutien de la Ville de Belfort, du Conseil Départemental du Territoire de
Belfort et de la C.A.F. du Territoire de Belfort.

Parce qu'il est de plus en plus difficile de concilier la vie de famille avec la vie professionnelle, le
Famillathlon invite les familles a prendre du temps pour pratiquer du sport ensemble lors d’'une journée...
mais aussi toute l'année !

En France, si pour 94% des parents interrogés, passer du temps en famille est une priorité, la majorité
d'entre eux (31%) partage moins d’une demi-heure d’activités loisirs ou sportives dans la semaine avec leur(s)
enfant(s).

Ce partage du temps en famille est pour 60% des sondés “insuffisant et frustrant " !

Le Famillathlon a pour vocation de faire découvrir ou redécouvrir aux différentes générations le plaisir et les
bienfaits génerés par le sport et les activités sportives en famille ; de les motiver a prendre du temps pour
les pratiquer régulierement !

Famillathlon, qu'est-ce que c’est ?

- Un rendez-vous pour les familles pour partager et pratiquer gratuitement les nombreux sports et animations
proposes par plus de 20 partenaires locaux.

- Des activités et animations ouvertes a toutes les générations et toutes les aptitudes.

- Des ateliers d'information sur la prévention, la santé, la solidarité, le handicap.

2eme édition du Famillathlon a Belfort organisée par Avenir Mutuelle et par 'Union Départementale des
Associations Familiales du Territoire de Belfort.

CONTACTS :
- AVENIR MUTUELLE : www.avenirmutuelle.com
- UDAF90 : www.udaf90.fr
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Le dimanche 25 septembre 2016 de 10:00 a 18:00

Sport: Famillathlon

Famillathlon Hauts-de-Seine \0”“ Qd\“°“ Infos pratiques
\
(o) 2016 » De 10h 3 18h

E;M/LLA’//HL&/\/ » Stade départemental du Pré Szaint-Jean, Saint-Cloud
!

le rendez-vous Famille, Sport et Santé

. e Contact
Dimanche 25 septembre

Stade dépanemental du Pré Saint-Jear ( » Site Internet [::
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(CULTURE [FAMILY | LE WEEKEND

30 THINGS TO DO IN PARIS WITH
THE KIDS IN SEPTEMBER

MAMALOVESPARIS -

|| [Famillathlon
A Paris initiative, to get families playing sporis together is all setf to

_ take place on the lawns surrounding the Eiffel Tower on
@ . Sunday, September 25. It is completely FREE and jam-packed
- )
2016 with every type of sport you could possibly imagine. From
FAMILLATHLON : ; ; :
lo Ferciog veus & 3o sete skt en frril capoeira and cricket fo fencing and football! It's for all age

groups so don't forget Grandma

. http://www .famillathlon.org/familiathlon-75/
F&A 2% o Champs des Mars, 75007 Paris. September 27 11am - 18:00pm
V -
(& . »
La Parisienne
wwa tossatréan N

A lot of our MLP mamas will be running in La Parisienne this year

on 11 September. This wonderful race is celebrating its 20th
anniversary. Every year, tens of thousands of women gather to run 6.7km in Cenftral Paris. This
year, due the special anniversary, the La Parisienne route will include the Champs Elysees and
there is a camival theme! The atmosphere is always terrific, with women just running for fun.
People aren't really trying fo get a personal best time. Its all about the spirit of the eveni, women
running fogether and enjoying it. You see Grandmas, mums and daughters, all from the same
family, and you see all ages, shapes and sizes. It looks as if there might be some places left
through their website. MLP will be cheering you all on!
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Votre agenda sévrien

Dimanche
25 septembre

10¢ Famillathion
Journée découverte de la
pratique du sport en fa-
mille, qui facilite la solidarité
intergénérationnelle. Plus
de 40 activités proposées.
@ Del0halgh3o
@  Stade départemental

du Pré Saint-Jean a Saint-Cloud
r www.famillathlon

Tous droits réservés a l'éditeur &= FAMILLATHLON2 5984298400504
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LE NEZ DEHORS ILE-DE-FRANCE

PARIS 15°ET SAINT-CLOUD
(HAUTS-DE-SEINE)

@

FAMILLATHLON

Grand rendez-vous familial,
Famillathlon invite les Franciliens

a chausser leurs baskets pour s'initier
& un maximum d'activités sportives
et ludiques, dans le cadre prestigieux
du Champs-de-Mars et sur les
pelouses du Pré-Saint-Jean a Saint-
Cloud. Athlétisme, marche nordique,
arts martiaux, escrime, baby gym,
golf, yoga, boxe, skate, tir & I'arc,
danse, tennis de table, surf, activités
handisport, vous pourrez tout tester.

OU? Champ-de-Mars, Paris 15¢, M° La-Motte-
Picquet-Grenelle. Stade du Pré-Saint-Jean

a Saint-Cloud {92). M® Pont-de-Saint-Cloud,

Site : www.famillathlon.org. QUAND ? Dimanche
25 septembre, de 11ha 18h au Champ-de-Mars,
etde 10h a 18h & Saint-Cloud. TARIF. GRATUIT.

Tous droits réservés a I'éditeur EEFAMILLATHLONZ2 0329498400506



