


FamillathlonFamillathlonFamillathlonFamillathlon, c’est, c’est, c’est, c’est

une journée pour tisser ou renforcer des liensune journée pour tisser ou renforcer des liensune journée pour tisser ou renforcer des liensune journée pour tisser ou renforcer des liens

Le sport

• Moyen privilégié d’apprentissage

de l’esprit d’équipe, du respect…

• Source d’épanouissement et

Les associations familiales

• Représentent

• Informent

• Soutiennent

Tous les ans, fin septembre, les familles se retrouvent pour une journée 

conviviale d’activités sportives…

La prévention

• Hygiène, bien-être, addictions…

• Conseils pratiques

• Source d’épanouissement et

d’équilibre

La solidarité

• Lien social et lien entre les 

générations

• Assistance et entraide pour les 

familles

• Large palette d’engagements possibles   

via les associations

• Soutiennent

La 

famille

Animations et jeux par les

associations familialesInitiation et pratique

d’activités physiques

en famille

Village santé Village solidarité



Comment ça marche ?Comment ça marche ?Comment ça marche ?Comment ça marche ?

Rendez vous est donné aux familles

• Paris, au Champ de Mars ou dans des lieux représentatifs
d’autres villes, accessibles à tous

• Tous peuvent découvrir et pratiquer gratuitement de nombreux 
sports et jeux

• Et c’est aussi : un accès convivial à de l’information sur la 
prévention, la santé, la famille, la solidarité…

• Des activités ouvertes à toutes les générations, toutes les • Des activités ouvertes à toutes les générations, toutes les 
aptitudes

• Une journée entièrement gratuite, bénévole, non commerciale

Les objectifs de l’événement

• Fédérer en faisant partager des valeurs positives

• Permettre le contact d’un large public avec le monde du sport et 
de la prévention santé

• Faciliter le lien et la solidarité entre les âges, les profils, les 
milieux, les situations, les capacités

• Développer le plaisir de pratiquer ensemble une activité ludique, 
sans critère d’exclusion



Un évènement porteurUn évènement porteurUn évènement porteurUn évènement porteur

au développement dynamiqueau développement dynamiqueau développement dynamiqueau développement dynamique

… qui s’est rapidement installé dans plusieurs villes de 

France

… a fait ses premiers pas à l’international
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… et voit pour 2012 le probable engagement des villes d’Ajaccio, Marseille, Rotterdam…



Bilan des Bilan des Bilan des Bilan des FamillathlonFamillathlonFamillathlonFamillathlon 2011 ?2011 ?2011 ?2011 ?

Un évènement populaire !Un évènement populaire !Un évènement populaire !Un évènement populaire !

• Plus de 40 000 personnes réunies

• Mobilisation généreuse de 400 bénévoles

• Animation des activités par 210 associations, clubs, ligues…

• Présence sur les différents sites de personnalités politiques, 
associatives, et soutien par des sportifs de haut niveauassociatives, et soutien par des sportifs de haut niveau

Les partenaires nationaux et soutiens de Famillathlon :

Ministère des Sports

Ministère des Solidarités et de la Cohésion sociale 

UNAF : Union Nationale des Associations Familiales

CNDS : Centre National pour le Développement du Sport 

Mutuelle Générale de Paris



On a parlé de On a parlé de On a parlé de On a parlé de FamillathlonFamillathlonFamillathlonFamillathlon…………
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Du plaisir avant tout !Du plaisir avant tout !Du plaisir avant tout !Du plaisir avant tout !

Si vous souhaitez en savoir plus :Si vous souhaitez en savoir plus :Si vous souhaitez en savoir plus :Si vous souhaitez en savoir plus :

Pour avoir un aperçu de l’atmosphère 

de Famillathlonde Famillathlon

(via un accès internet)

http://dai.ly/ar2CEz

www.famillathlon.org

Pour tous renseignements, contactez Joy Duval-Koenig

jduval@famillathlon.org



Retrouvons-nous le dimanche 23 septembre…


